MMOzzzzx

7N\

VACUML/ACER
N

PROTOCOLOS SUGERIDOS UTILIZANDO VACUM LASER

FACIAL E CORPORAL

Edigdo 06 | Setembro/19

Autoras: Sandra Costa e Cecilia Manoel

Consultoras oficiais MMO

N
VACUMLASER

www.mmo.com.br



MMO 22

PROTOCOLOS FACIAIS UTILIZANDO KIT DE VENTOSAS DE VIDRO

6mm 12mm 16mm 30mm 6mm (reto) 6mm{curvo)

1) Peeling Diamante (Esfoliagdo da pele com a associagao do Vacuo) (para este procedimento é necessario adquirir o Kit
com as ponteiras para peeling de diamante)

Higienizacdo e tonificacdo de acordo com biotipo;

e Peeling Diamante: Acoplar caneta com a ponteira com a lixa de gramatura de acordo com o tipo de pele. Acionar o

Vacum Laser:
Parametros: Ajustar: Modo Continuo

Ajustar Tempo: de 05m cada meia face

Ajustar: SEM emissdo de laser OFF

Ajustar: a pressdo de acordo com sensibilidade da pele.
Realize movimento suaves de varredura horizontal, vertical ou circular.

e Higienizar novamente a pele e seguir com protocolo com o uso de produtos adequados a técnica de acordo com a
disfungdo a ser tratada e conforme orientagdo do fabricante do produto. (Limpeza de pele, hidratagdo, nutrigcdo,
clareamento, etc)

e  Finalizar com FPS

2) Limpeza de Pele

e Higienizagdo e tonificagcdo de acordo com biotipo;
e Emoliéncia,
Apds Emoliéncia utilizar Vacum Laser para promover a extragdo com a ventosa de vidro 6 mm curvo,
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: ajustar conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660nm
Ajustar: a pressdo de acordo com sensibilidade da pele e com sucgdo suficiente para
promover extracdo
Realizar movimentos de varredura nas regioes de maior oleosidades e concentrar nos comeddes,
ApOs a extragdo: Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa vidro 30 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP5
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
e Em seguida: Aplicar o Vacum Laser ventosa de vidro 30 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP9
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressao de -90 a -150mbar
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e Promover movimentos de varredura no sentido do sistema linfatico. Para esta etapa utilizar produto para deslizamento
da ventosa e conservar a penetragao da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base 6leo vegetal e também pode
conter ativos de acordo com a indicagdo)

Seguir o protocolo com o uso de produtos adequados a técnica de Limpeza de Pele conforme orientagao do fabricante do
produto.

Observagio Importante: E imprescindivel o uso de 6culos de protecdo profissional e cliente para devida prote¢do durante a
emissao de laser;

3) Acne

e Higienizacdo e tonificacdo de acordo com biotipo;
Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa vidro 30 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP5
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
e  Aplicar produto especifico a disfuncdo tratada;
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP5
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressdo de até -60mbar
e Em seguida: Aplicar o Vacum Laser ventosa de vidro 30 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP9
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -60 até -150 mbar
e Promover movimentos de varredura no sentido do sistema linfatico. Para esta etapa utilizar produto para deslizamento
da ventosa e conservar a penetragdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base éleo vegetal e também pode
conter ativos de acordo com a indicagdo)
e Para as dreas com muita inflamagdo seguir com o Vacum Laser e ventosa de vidro 30mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP9
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo 0 (zero)
e  Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento de acne conforme orientagédo do
fabricante do produto.

4) Revitalizacdo

e Higienizacdo e tonificacdo de acordo com biotipo;
Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa vidro 30 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP5
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
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Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
e Aplicar produto especifico a disfungdo tratada;
e Aplicar o Vacum Laser com ventosa de vidro 30 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP5 ou MP6
Ajustar Tempo: de 5 a 10 minutos Hemiface
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -90 até -150 mbar
Promover movimentos de varredura no sentido do sistema linfatico. Para esta etapa utilizar produto
para deslizamento da ventosa e conservar a penetragdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base dleo vegetal e
também pode conter ativos de acordo com a indicacdo)
e  Seguir com protocolo com o uso de produtos adequados a técnica de Revitalizagdo conforme orientagdo do fabricante

do produto.

5) Lifting Facial

e Higienizagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa vidro 30 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP5
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
e  Aplicar produto especifico a disfungao tratada;
e  Aplicar Vacum Laser com ventosa de vidro 30 mm;
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP4 ou MP5
Ajustar Tempo: de 5 a 10 minutos Hemiface
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -90 até -150 mbar
Promover movimentos de varredura no sentido das fibras musculares, tracionando a pele para cima. Para esta etapa
utilizar produto para deslizamento da ventosa e conservar a penetragdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em
base dleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo)
e Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de Lifting Facial conforme orientagcdo do fabricante do

produto.

6) Lifting Facial Imediato

e Higienizagdo e tonificacdo de acordo com biotipo;
Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa vidro 30 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP5
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
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e  Aplicar produto especifico a disfuncgdo tratada;
e Aplicar o Vacum Laser com ventosa de vidro 30 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP3 ou MP4
Ajustar Tempo: de 5 a 10 minutos Hemiface
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -90 até -180 mbar
Promover movimentos de varredura no sentido das fibras musculares, tracionando a pele para cima. Para esta etapa
utilizar produto para deslizamento da ventosa e conservar a penetragdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em
base d6leo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo)
e  Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de Lifting Imediato conforme orientagdo do fabricante

do produto.

7) Lifting de papada

e Higienizacdo e tonificagcdo de acordo com biotipo;
Aplicar produto especifico a disfuncdo tratada;
e Aplicar o Vacum Laser com ventosa de vidro 30 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP5
Ajustar Tempo: de 5 a 10 minutos
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -90 até -180 mbar
Promover movimentos de varredura com deslizamento no sentido origem e inser¢gao muscular, ficando estacionado por
1 a 2 minutos na regido de gordura. Para esta etapa utilizar produto
para deslizamento da ventosa e conservar a penetracdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base dleo vegetal e
também pode conter ativos de acordo com a indicacdo)
e  Seguir com Vacum Laser com ventosa de vidro 30 mm
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: de 2 a 5 minutos de cada lado
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -30 a -60 mbar
Promover movimento de varredura com deslizamento no sentido do sistema linfatico. Para esta etapa utilizar produto
para deslizamento da ventosa e conservar a penetragdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base dleo
vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo);
e Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de Lifting de Papada conforme orientagao do fabricante
do produto.

8) Manchas

e Higienizacdo e tonificacdo de acordo com biotipo;
Aplicar produto especifico a disfungdo tratada;
e Aplicar o Vacum Laser com ventosa de vidro 30 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP7 ou MP8
Ajustar Tempo: de 5 a 10 minutos Hemiface
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -90 até -150 mbar
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Promover movimento de varredura com deslizamento no sentido do sistema linfatico. Para esta etapa utilizar produto
para deslizamento da ventosa e conservar a penetracdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base dleo
vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo);

Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento de Manchas conforme orientagdo do
fabricante do produto.

9) Olheira

Higienizacdo e tonificacdo de acordo com biotipo;
Aplicar produto especifico a disfungdo tratada;
Aplicar o Vacum Laser com ventosa de vidro de 6 mm ou 12 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado

Ajustar: MP7 ou MP8

Ajustar Tempo: de 5 a 10 minutos de cada lado

Ajustar: Laser ON

Ajustar: em 660/808nm

Ajustar: em pressdo de -30 até -90 mbar
Promover movimento de varredura com deslizamento no sentido do sistema linfatico. Para esta etapa utilizar produto
para deslizamento da ventosa e conservar a penetragdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base éleo
vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo);
Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento de Olheiras conforme orientagdo do
fabricante do produto.

10) Pés - Operatorio Facial Tardio

Higienizacdo e tonificacdo de acordo com biotipo;
Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa vidro 30 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado

Ajustar: MP5

Ajustar Tempo: conforme a necessidade

Ajustar: Laser ON

Ajustar: em 808nm

Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
Aplicar o Vacum Laser com ventosa de vidro 6mm ou 16mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado

Ajustar: MP5

Ajustar Tempo: conforme a necessidade

Ajustar: Laser ON

Ajustar: em 808nm

Ajustar: em pressdo de -30 até -90mbar
Promover movimentos de varredura realizando uma drenagem linfatica. Neste caso, ndo é necessario utilizar produto
para deslizamento da ventosa.
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Sugestao para aplicagao das ventosas:

Observagoes Importantes:
e Eimprescindivel o uso de éculos de protecio profissional e cliente para devida prote¢do durante a emissdo de laser.
e E necessario fazer a higieniza¢do das ventosas apés cada utilizagdo — detergente de agdo antisséptica.
e Autilizagdo dos produtos para deslizamento das ventosas deve ser de livre escolha do profissional — levando em
consideragao a disfungdo a ser tratada, bem como a base do produto para que permita a a¢ao da luz. Essa

informacgdo deve ser coletada com o fabricante do produto, que vai garantir o uso do produto em conjunto com a luz
do laser.
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PROTOCOLOS CORPORAIS UTILIZANDO KIT DE VENTOSAS DE PLASTICO

11) Capilar - Ventosa de vidro

Higienizar a regido a ser tratada;
Aplicar produto especifico a disfungdo tratada;
e  Aplicar Vacum laser ventosa de vidro 6mm (bico chato ou reto)
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -150 até -400 mbar
Aplicar de modo varredura suave em toda a regido de queda ou calvicie.
e  Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento Capilar conforme orientagdo do
fabricante do produto.

Sugestao como preparagao para procedimento de microagulhamento.

12) Drenagem Linfatica

e Higienizacdo e tonificacdo de acordo com biotipo;
Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa acrilica 40 ou 60 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP7 ou MP8
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
e  Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetracdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo)
e Aplicar o Vacum Laser com ventosa de acrilico 60 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP7 ou MP8
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -30 até -90mbar
Promover movimentos de varredura suaves, no sentido do sistema linfatico..
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13) Celulite

e Higienizagdo e tonificagcdo de acordo com biotipo;
e  Aplicar produtos para a disfunc¢do tratada;
Opcional: Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa acrilica 40 ou 60 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP7 ou MP8
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar Tempo: em 808nm
Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
e Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 60 mm
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660/808nm
Ajustar: em pressdo de -90 até -150mbar
e Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetragdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo) Promover movimentos de varredura, no sentido
do sistema linfatico, de forma suave e lenta.
e  Seguir com protocolo com uso produtos adequados a técnica de tratamento para celulite conforme orientagado do
fabricante do produto.

14) Gordura Localizada — Membros inferiores

e Higienizagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
e  Aplicar produtos para a disfunc¢do tratada;
Opcional: Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa acrilica 40 ou 60 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP7 ou MP8
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
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Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetragdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo) em seguida aplicar o Vacum Laser com ventosa
acrilica 60:
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado

Ajustar: MP9

Ajustar Tempo: conforme a necessidade

Ajustar: Laser ON

Ajustar: em 660/808nm

Ajustar: em pressdo de -130 até -250mbar
Aplicar de forma pontual de 1 a 2 minutos nas regides ja demarcadas anteriormente com acumulo de gordura;
Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Gordura Localizada conforme
orientacdo do fabricante do produto.

15) Gluteos- Lifting imediato COM fototerapia

Protocolo sugerido COM Fototerapia- Um lado de cada vez.

Higienizacdo, esfoliagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
Aplicar produtos para a disfuncdo tratada;
Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 160 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP8
Ajustar Tempo: 10 minutos ( cada Gluteo)
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 660nm
Ajustar: pressdao minima
Colocar a ventosa tracionando a musculatura para cima, com pressdo apenas para manter a manopla acoplada na
regido;
Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Lifting de Gluteos conforme
orientac¢do do fabricante do produto.

16) Gluateos- Lifting imediato SEM fototerapia

Protocolo sugerido SEM Fototerapia- os dois lados ao mesmo tempo

Higienizacdo, esfoliagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
Aplicar produtos para a disfunc¢do tratada;
Para este procedimento sera necessario a utilizacdo do acessério mangueira com duas saidas.
Aplicar o Vacum laser com ventosa acrilica 160 mm
Glateo flacido:
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP5
Ajustar tempo: de 6 a 10 minutos
Ajustar: Laser OFF
Ajustar: pressdo minima
Gluteo rigido:
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: de 6 a 10 minutos
Ajustar: Laser OFF
Ajustar: pressdo minima
Colocar a ventosa tracionando a musculatura para cima, com pressao apenas para manter a manopla acoplada;
Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Lifting de Gliteos conforme
orienta¢do do fabricante do produto.
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17) Gordura Localizada — Abdominal

e Higienizacdo, esfoliagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
Opcional: Drenagem de Grupos linfaticos com Vacum Laser - ventosa acrilica 40 ou 60 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP7 ou MP8
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressao de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
Aplicar produtos para a disfungdo tratada;
e  Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetracdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo)
o Nos pontos de maior volume de gordura
Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 40 ou 60 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP9
Ajustar tempo: de 1 a 2 minutos
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressdo de -30 até -100 mbar
e  Aplicar de forma pontual. Em toda a extensdo do abdomem
e  Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 40 ou 60 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP9
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressdo de -90 até -150 mbar
e Promover movimento de varredura no sentido do sistema linfatico
e Ao redor do umbigo, realize movimentos circulares no sentido do intestino durante 5 minutos, no mesmo modo e
mesma pressao;
e  Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Gordura Localizada Abdominal
conforme orientacao do fabricante do produto.

A
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18) Gordura Localizada — Membros superiores- braco

e Higienizacdo, esfoliagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
e  Aplicar produtos para a disfuncdo tratada;
Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetra¢do da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo).
e Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 40 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP9
Ajustar Tempo: de 1 a 2 minutos
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressdo de -60 até -150 mbar
Promover movimentos de forma pontual nos locais com acimulo de gordura.
e  Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Gordura Localizada no Brago
conforme orientagao do fabricante do produto.

Observagao: diminuir a pressao de acordo com o grau de flacidez.

19) Lifting — Membros superiores - braco

e Higienizagdo, esfoliagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
e  Aplicar produtos para a disfunc¢do tratada;
Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetragdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo)
e  Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 40,
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar: MP9
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressdo de -60 até -150 mbar
Promover movimento de varredura no sentido do sistema linfatico;
e  Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Lifting no Brago conforme
orientacdo do fabricante do produto.

Observagao: diminuir a pressao de acordo com o grau de flacidez.

20) Lifting de Mama

e Higienizagdo e tonificacdo de acordo com biotipo;
Aplicar produtos para a disfunc¢do tratada;
e  Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetracdo da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo)
e Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 40 mm
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressdo de -30 até -70 mbar
e Promover movimento de varredura no sentido do sistema linfatico;
e  Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Lifting de Mama conforme
orientacdo do fabricante do produto.
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21) Lifting- Membros inferiores- coxa

Higienizacdo, esfoliagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
Aplicar produtos para a disfuncdo tratada;
Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetrag¢do da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicacdo)
Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 60 mm
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressao de -60 até -150 mbar
Promover movimento de varredura no sentido do sistema linfatico;
Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Lifting de Coxa conforme
orienta¢do do fabricante do produto.

Observagao: diminuir a pressao de acordo com o grau de flacidez.

22) Lifting- abdomen

Higienizacdo, esfoliagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
Aplicar produtos para a disfungdo tratada;
Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetragao da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo)
Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 60 mm
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressdo de -60 até -150 mbar
Promover movimento de varredura no sentido do sistema linfatico;
Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Lifting de Abdéomen conforme
orientac¢do do fabricante do produto.

Observagao: diminuir a pressao de acordo com o grau de flacidez.

23) Estrias Albas (Utilizar as ventosas de vidro)

Higienizacdo e tonificacdo de acordo com biotipo;
Opcional: Esfoliagdo com Peeling Diamante;
Aplicar produto especifico a disfuncdo tratada;
Aplicar o Vacum laser com ventosa de vidro 6 mm curvo ou 12 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressdo de -250 até -400 mbar
Promover movimento de varredura em toda a extensdo da estria até obter hipervascularizacdo intensa no local;
Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Estrias conforme orientagdo do
fabricante do produto.
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24) Estrias Rubras (Utilizar as ventosa de vidro)

Higienizac¢do e tonificacdo de acordo com biotipo;
Opcional: Esfoliagdo com Peeling Diamante;
Aplicar produto especifico a disfungao tratada;
Aplicar o Vacum laser com ventosa de vidro 6 mm curvo ou 12 mm,
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressdo de -100 até -250 mbar
Promover movimento de varredura em toda a extensdo da estria até obter hipervascularizagdo moderada no local;
Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Estrias conforme orientagdo do
fabricante do produto.

25) PAs Operatério Corporal Tardio

Higienizagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 60 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP7 ou MP8
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressdo de até -60mbar
Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos e suaves.
Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 60 mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado
Ajustar: MP7 ou MP8
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: em 808nm
Ajustar: em pressdo de -30 até -90mbar
Realize os movimentos de uma drenagem linfatica. Ndo é necessario utilizar produto para realizar a técnica de
drenagem linfatica com o Vacum Laser.

26) Estética Intima (Utilizar as ventosa de vidro)

Higienizacdo e tonificacdo da regido (usar produtos adequados a regido intima)
Aplicar o Vacum Laser com ventosa vidro 12mm
Parametros: Ajustar: Modo Pulsado

Ajustar: MP5

Ajustar Tempo: 1m

Ajustar: Laser ON

Ajustar: em 660/808nm

Ajustar: em pressado de até -60mbar
Aplicar a ventosa de modo pontual sobre a regido de flacidez 1m por ponto.
Aplicar o Vacum Laser com ventosa vidro 16mm
Parametros: Ajustar: Modo Continuo

Ajustar Tempo: conforme a necessidade

Ajustar: Laser ON

Ajustar: em 660/808nm

Ajustar: em pressdo de -30 até -90mbar (observar sensibilidade e flacidez)
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e Realize os movimentos suaves no sentido do sistema linfatico, é necessario utilizar produto para melhor deslizamento
da ventosa. Seguir com protocolo com uso de produtos adequados ao tratamento para regido intima conforme
orientac¢do do fabricante do produto

27) Massagem

e Higienizagdo e tonificagdo de acordo com biotipo;
e Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetragao da luz; (O produto pode ser em base gel ou em base
Oleo vegetal e também pode conter ativos de acordo com a indicagdo)
e  Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrilica 60 mm
Parametros: Ajustar: Modo Continuo
Ajustar Tempo: conforme a necessidade
Ajustar: Laser ON
Ajustar: 660/808nm
Ajustar: pressdo de -90 até -180 mbar
Promover movimento de varredura no sentido de origem e inser¢do muscular ou movimento de
vai e vem alongando a musculatura;
Seguir com protocolo e o uso de produtos adequados a técnica de tratamento para Massagem conforme orientagao do
fabricante do produto

Orientagdes Importantes:
E imprescindivel o uso de éculos de proteg¢do para o profissional e cliente durante a emissio de laser;
A cada procedimento realizar:

- a troca do filtro (esponja)
- a higieniza¢do da ventosa acrilica com detergente neutro em agua corrente, as ventosa de vidro na autoclave
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