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Protocolo clinico elaborado pela Profa. Dra. Silvia Cristina Nufiez
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Aplicar o corante sobre toda a area
contaminada aguardar 3 a 5
minutos e realizar a irradiacdo de
toda a superficie com pontos
espagados por 1cm.

Aplicar o corante dentro do preparo
sobre a dentina contaminada
aguardar 3 minutos e realizar a
irradiagao da cavidade.

Colocar o corante no canal e
aguardar 2 minutos, realizar a
irradiagdo com a fibra 6ptica em
movimentos de vai e vem de apical
para incisal.

Ap6s a aplicacdo do corante por
cerca de 2 minutos, irradiar toda a
lesao.

Dentro da bolsa periodontal uma

aplicagdo por vestibular e 1 por

lingual com movimentos de vai e
vem de mesial para distal.

Aplicar o corante sobre a regido
infectada aguardar de 1 a 2 minutos
e realizar a irradiag¢do da area.

Um ponto apical e longo eixo da
raiz.
Tergo médio da raiz um ponto
vestibular e um lingual.

Sobre a drea alvo.

Pontual desde o tergo apical até a
jungdo esmalte/cemento.

Pontual cobrindo toda a area com
pontos espagados por lcm.

3 pontos sobre a ATM e musculos
relacionados e/ou pontos gatilho.

Afastado pelo menos 1 cm da area
central do edema (pode aplicar
extra oral também).

Sobre a area de erup¢ao da coroa.

Sobre a lesao.

Cobrir toda a 4rea edemaciada ou
eritematosa e sintomdtica (cada
lcm).

Aplicar sobre toda a area da lesdao
ao redor das vesiculas, ndo
irradiando sobre as mesmas.

1 a2 dependendo da
resposta clinica.

1 ap6s o preparo quimico
mecanico do canal.

1a2dependendo da
resposta clinica, seguida
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resposta clinica. Pode ser
seguida por laserterapia
naregido.
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De 4 até 25 com intervalos
de 48h nas primeiras 4
sessoes e uma aplicagao
semanal dependente da
avaliacdo clinica.

1 a4 dependendo da
resposta clinica. Intervalos
de 48h.

Até 12, podendo ser
semanais dependendo do
planejamento do caso
clinico.

1 a 3 intervalos de 24h.

1 a 3 intervalo de 72h.

1a 3 dependendo da
avaliagdo clinica.

3 aplicagées com intervalo
de 24h.

Até 3 aplicagdes com
intervalo de 24h.
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Sobre a regido cervical, sendo um
ponto mesial, um médio e um distal.

lmplantodonts 1 (Tlgxay 20s 2] Intra-operatério na loja dssea. 1
0 Vermelho)

30s 3] 1a5 com intervalo de 72h.

“ a L1 (Laser Cobrindo toda a drea com pontos a
Lingua geografica el 20s 2] cada 1 cm. la3
a L1 (Laser Toda a lesdo com pontos a cada
Liquen plano Vermelho) 20s 2] Tem. la3
L1 (Laser Pode ter carater
Vermelho) ou L2 Cobrindo toda a drea de mucosa preventivo ou curativo.
Mucosite oral 20s 2] ~ L O g
(Laser ndo queratinizada. Aplicagdes diarias. Média
Infravermelho) de 10 dias consecutivos.

Nevralgia do trigémio 122 Tigwa 40s 4] Cobertura de toda a drea do nervo. flas dependefn_do t
Infravermelho) resposta clinica.

Par: Facial L2 (Laser 60s 6 Toda a area afetada pontos a cada 1 Média de 10 sessdes.

Periférica Infravermelho) cm.

Ortodontia L2 (Laser 40s 4 4 a 6 pontos por vestibular e 3a4 comintervalos de
(movimentagio) Infravermelho) lingual. 48h a 72h.

Se recente fazer aplicagoes
didrias na primeira
semana ou no minimo 2
vezes por semana.

122 (llwsar e Bl Bl mor 5] até 8] Cobertura de toda a area do nervo. ~ **Sempre iniciar com a

Parestesia

Infravermelho) ponto A .
aumentar ao longo do
tratamento dependendo
da resposta clinica.
. 5 L1 (Laser o 1a2 com intervalo
Pericoronarite Sl 50s 5] 4 pontos sobre a regiao inflamada. minimo de 72h.
Pos-cirirgico de
implantodontia para L2 (Laser . . 3 com intervalos de 48h a
auxiliar na Infravermelho) i ! LelEoieCelimp It 72h.

osteointegracio

. L. L1 (Laser . P
Vermelho) 20s 2] Sobre a ferida cirtrgica. 1
e G L1 (Laser 20s 2 Um ponto der_lt}”o_ do preparo 1
Vermelho) cavitario.

Reparo de tecido. L1 (Laser

20s 2 Pontual sobre os tecidos pés 1
Vermelho) raspagem.
L2 (Laser 1 ponto cervical sobre cada dente
30s 3] 1
Infravermelho) clareado.
L2 (Laser . Irradiagdo semanal. Entre
il 60s 6] Irradiagdo pontual a cada 1 cm. 4 10 aplicagdes,
Trauma em tecido L1 (Laser De acordo com a sintomatologia, 1a 3 dependendo da
20s 2] . i -
mole Vermelho) cobrir toda a regido. resposta clinica.
1 a4 dependendo da
Trismo 12 QL 70s 7] Sobre a musculatura. EEPE) clmlsa. l"or s¢
Infravermelho) tratar de emergéncia, pode
ser realizada a cada 24h.
11 (Laser 1a 3 dependendo da
Ulcera Traumatica 20s 2] Pontual sobre a lesdo. resposta clinica e remogdo
Vermelho)
do trauma.
Poténcia fixa: 100 mW  L1: Laser Vermelho 660 nm  L2: Laser Infravermelho 808 nm .
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