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AUTORA DOS PROTOCOLOS: 

• VACUMLASER INTENSIVE E VACUMLASER 
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SOBRE O PROJETO 

 

 

 

O BEAUTYLIGHT PROTOCOLS é um projeto que têm a combinação das 

melhores tecnologias MMO com resultados que irão te surpreender.  

Consultores se uniram para elaborar protocolos com técnicas exclusivas e 

revolucionárias da área da estética para tratamentos faciais, corporais e 

capilares denominados das seguintes formas: 

 

• FACIAL: PLASMAREPAIR E PLASMAREVERSE. 

• CORPORAL: VACUMLASER INTENSIVE E VACUMLASER 

TRANSITION. 

• CAPILAR: LIGHTHAIR CONTROL E LIGHTHAIR ANTIAGE. 
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PROTOCOLO VACUMLASER INTENSIVE 

 

 

 

A regeneração celular, diminui com a idade o que ocasiona o envelhecimento 

do organismo como um todo. O aumento do peso corporal e dos níveis de 

açúcar no sangue também colaboram para a pele envelhecer antes do tempo. 

 

E para reparar essas alterações que o corpo sofre ao longo do tempo e 

conforme nossos hábitos alimentares e de vida, apresentaremos protocolos 

transformadores para tratamentos corporais. 

 

Através de procedimentos e da combinação de tecnologias MMO provaremos 

que é possível proporcionar ao tecido melhor aporte sanguíneo e linfático, 

além de potencializar o nível de energia celular mitocondrial e adipocitário. 

 

Vamos demonstrar as possibilidades de reversão das famosas celulites e 

gordura localizada através de procedimentos não invasivos e indolores. 

 

Se encante com tudo o que temos para oferecer a você! 
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FLACIDEZ CORPORAL 

 

Os sinais mais evidentes do envelhecimento são caracterizados por ptose 

tissular, alterações da hidratação, viço e luminosidade, além da hipotonia 

muscular. 

Em síntese, a pele gradativamente perde a elasticidade, devido a diminuição 

das fibras elásticas e o espessamento e rigidez das fibras colágenas.  

A camada adiposa se torna irregular e a diminuição das trocas metabólicas 

torna a superfície da pele ressecada, dando origem à presença de rugas. 

(GUIRRO; GUIRRO 2004). 

 

COMBINAÇÃO DE TECNOLOGIAS PARA POTENCIALIZAR 

RESULTADOS 

 

• VACUM LASER 

Equipamento que combina as tecnologias da vacuoterapia e 

fotobiomodulação.  

Contempla os LASERs vermelho e infravermelho que associados à 

vacuoterapia potencializam os benefícios dessas duas terapias. 

A vacuoterapia promove o aumento do aporte sanguíneo e de nutrientes com 

aumento da taxa metabólica. 

 

A Fotobiomodulação simultaneamente com vacuoterapia atua sobre o tecido 

corpóreo, promovendo diversas rotas metabólicas que atingem efeitos 

terapêuticos, trazendo e potencializando resultados estéticos muito mais 

rápidos e eficientes. 
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Indicações para procedimentos Estéticos 

 

• Massagens. 

• Tratamento capilar. 

• Revitalização da pele. 

• Rejuvenescimento facial e colo. 

• Lifting facial imediato. 

• Tratamento de olheiras. 

• Limpeza de pele. 

• Tratamento de acne. 

• Clareamento de Manchas. 

• Tratamento de celulite. 

• Redução de medidas. 

• Lifting corporal imediato. 

• Contorno corporal. 

• Cicatrizes e fibroses. 

• Tratamento de estrias. 

• Redução da flacidez. 

• Relaxamento muscular. 

• Reparação do tecido cutâneo. 

• Dor e processo anti-inflamatório. 

• Pré e pós-cirúrgico. 
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• NEW SKIN  

O New Skin é um equipamento com certificação na INMETRO e registro 

ANVISA que possui a tecnologia moderna do Eletrocautério e do Jato de 

Plasma e conta ainda em sua plataforma a Fotobiomodulação - LED Vermelho 

e LED Verde - especialmente desenvolvido para a área de estética facial e 

corporal, no tratamento de remoção de manchas senis, melanoses solares e 

micropigmentação. Também é eficaz na renovação superficial da pele, 

tratamento de rugas e linhas de expressão, flacidez, estrias, cicatrizes 

atróficas e pigmentação em casos de leucodermias. 

 

• RECOVER 

Equipamento laser de baixa intensidade para aplicações em diversas áreas 

da saúde. Portátil, leve, ergonômico e de fácil manuseio. O Recover é uma 

tecnologia que colabora com diversos tratamentos estéticos trazendo 

resultados rápidos e   surpreendentes. 

É um método não-invasivo, seguro e indolor que não gera calor excessivo e 

não causa danos aos tecidos. 

 

Com ele é possível promover a reparação tecidual, rejuvenescimento da pele, 

aumento do metabolismo dos fibroblastos, com consequente aumento na 

produção de fibras colágenas.  

Ocorre otimização da circulação periférica, melhorando a nutrição celular e 

proporcionando efeito anti-inflamatório. 

 

Na estética, o Recover possibilita o tratamento relacionados aos danos 

teciduais, comprometimento celulares como os ocasionados no 

envelhecimento da pele, acne, alopecia, olheira, clareamento de manchas, 

flacidez, cicatrizes, estrias, pós-operatório. Também tem utilização no 

controle de processos inflamatórios onde é necessário que ocorra a reparação 

tecidual como, por exemplo, em procedimentos de técnicas como o  
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microagulhamento, eletrocautério, jato de plasma, limpeza de pele, entre 

outros. 

 

• Laser vermelho (ILIB 1) 

Apresenta efeito espasmolítico, melhora a disposição física, trata a insônia, 

melhora a oximetria, melhora o metabolismo, gerencia doenças 

degenerativas, ansiedade, isquemia cerebral, faz controle hormonal, controla 

os marcadores metabólicos, acelera a cicatrização, entre outros. 

 

• Laser infravermelho (ILIB 2) 

Indicado para fototipos altos (IV a VI), controla a inflamação, a infecção 

(melhora na resposta imunológica), hipoxia, analgesia, promove melhoras 

cognitivas (córtex pré-frontal), melhoras motoras (córtex motor), trata a 

depressão, traumas cerebrais, doenças degenerativas, esquizofrenia, controle 

emocional, crise alérgica, resgata hemoglobina em pacientes com COVID-19. 

 

Aplicação: Localizar a Artéria Radial (aquela que sentimos pulsar no punho), 

programar o laser para o modo ILIB. 

Aplicar por 30 minutos. 
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EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO 

 

• VACUM LASER (Ação sinérgica da vacuoterapia com 

Fotobiomodulação vermelha e infravermelha). 

• NEW SKIN (Peeling elétrico e Jato de plasma). 

• RECOVER (Fotobiomodulação Sistêmica Vascular). 
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PROTOCOLO DE SUGESTÃO PARA FLACIDEZ 

 

Preparo da pele 

1. ILIB (Recover); 

2. Higienizar a região de tratamento com atenção para a pele não ficar 

úmida.  

3. Esfoliar a pele para afinamento cutâneo e melhorar permeabilidade 

cutânea.  

4. Retirar completamente os grânulos do esfoliante para não ocasionar 

micro lesões. 

5. Aplicar fluído ou creme especifico para promover deslizamento com 

ação de hidratação, estimulo antioxidante e rejuvenescedora; 

6. Aplicar produto para deslizar a ventosa e conservar a penetração da 

luz 

Atenção ao produto: Indicamos base gel ou em base óleo vegetal com 

ativos específicos para flacidez e também pode conter ativos de acordo 

com o tratamento. 

 

1ª Sessão   
VACUM LASER 

 

• Aplicar o Vacum Laser com ventosa acrílica – escolher tamanho de 

acordo com as características da região.  

• Ajustar Parâmetros: Modo Contínuo ou pulsado. 

• Tempo: conforme a necessidade e tamanho da região. 

• Laser ON  660/808nm  

• Pressão de negativa de 40 até 150 mmHg. 

• Promover movimento de varredura no sentido do sistema linfático em 

caso de edema no tecido. 
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• Movimento sentido linhas de langerhans para melhorar 

extensibilidade do tecido.  

 

ATENÇÃO: A pressão escolhida é inversamente proporcional ao tamanho da 

manopla, ou seja, quanto maior a manopla, menor será a pressão!  

 

2ª Sessão   
NEW SKIN 

1. ILIB (Recover); 

1. Higienizar a região de tratamento com atenção para a pele não ficar 

úmida.  

2. Escolher a ponteira de contato que mais adeque a região para promover 

um peeling superficial, aumentando a circulação e principalmente a 

oxigenação periférica tecidual, melhorando a permeabilidade da pele 

para aplicar ativos estimulantes de colágeno e hidratantes. 

3. Potência: 8 a 10 de acordo com a sensibilidade da pele 

4.  Tempo: média 4 minutos (de acordo com o tamanho da área) Modo: 

Contínuo 

5. Ajustar a ponteira na caneta e com movimentos de varredura aplicar 

em toda a região. 

6. Promover o sinergismo de bioeletriciacidade com eletrocautério ou Jato 

de plasma. 

 

 

Importante: Podemos associar técnicas de mesoterapia cosmecêutica, com ativos 

específicos lipolíticos em sessões separadas das eletroterapias. 
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• Caso Clínico | Protocolo VACUMLASER INTENSIVE 

ANTES E DEPOIS 
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PROTOCOLO VACUMLASER TRANSITION 

 

 

 

A regeneração celular, diminui com a idade o que ocasiona o envelhecimento 

do organismo como um todo. O aumento do peso corporal e dos níveis de 

açúcar no sangue também colaboram para a pele envelhecer antes do tempo. 

 

E para reparar essas alterações que o corpo sofre ao longo do tempo e 

conforme nossos hábitos alimentares e de vida, apresentaremos protocolos 

transformadores para tratamentos corporais. 

 

Através de procedimentos e da combinação de tecnologias MMO provaremos 

que é possível proporcionar ao tecido melhor aporte sanguíneo e linfático, 

além de potencializar o nível de energia celular mitocondrial e adipocitário. 

 

Vamos demonstrar as possibilidades de reversão das famosas celulites e 

gordura localizada através de procedimentos não invasivos e indolores. 

 

Se encante com tudo o que temos para oferecer a você! 
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GORDURA LOCALIZADA E CELULITE 

 

A gordura localizada é definida como um acúmulo de tecido adiposo em 

excesso em uma área específica do corpo. Dentre os recursos estéticos 

utilizados para reduzir a gordura localizada.  

 

O aumento da gordura corporal tornou-se um problema de proporção 

mundial, visto que, o estilo de vida, baseado em baixos níveis de atividade 

física e hábitos alimentares inadequados têm contribuído para o acúmulo da 

adiposidade localizada. Sendo que, diversos compostos biológicos são 

classificados como lipídios: os triglicerídeos, fosfolipídios e colesterol 

(JUNQUEIRA, 1999).  

 

O excesso de gordura é constituído por fatores genéticos, má alimentação, 

sedentarismo, metabolismo e desordens hormonais (GUIRRO; GUIRRO, 

2004). 

 

A FEG (Fibro Edema Gelóide), popularmente ``celulite`` ocorre em cerca de 

95% das mulheres, quando há alterações hormonais sendo normal na vida 

cotidiana. Acomete mais nas mulheres, por termos mais células de gordura 

que aumenta sobre a ação do estrógeno, do que os homens (OENNING, 2011). 
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COMBINAÇÃO DE TECNOLOGIAS PARA POTENCIALIZAR 

RESULTADOS 

 

• VACUM LASER 

Equipamento que combina as tecnologias da vacuoterapia e 

fotobiomodulação.  

Contempla os LASERs vermelho e infravermelho que associados à 

vacuoterapia potencializam os benefícios dessas duas terapias. 

A vacuoterapia promove o aumento do aporte sanguíneo e de nutrientes com 

aumento da taxa metabólica. 

A Fotobiomodulação simultaneamente com vacuoterapia atua sobre o tecido 

corpóreo, promovendo diversas rotas metabólicas que atingem efeitos 

terapêuticos, trazendo e potencializando resultados estéticos muito mais 

rápidos e eficientes. 

 

Indicações para procedimentos Estéticos 

 

• Massagens. 

• Tratamento capilar. 

• Revitalização da pele. 

• Rejuvenescimento facial e colo. 

• Lifting facial imediato. 

• Tratamento de olheiras. 

• Limpeza de pele. 

• Tratamento de acne. 

• Clareamento de Manchas. 

• Tratamento de celulite. 

• Redução de medidas. 

• Lifting corporal imediato. 
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• Contorno corporal. 

• Cicatrizes e fibroses. 

• Tratamento de estrias. 

• Redução da flacidez. 

• Relaxamento muscular. 

• Reparação do tecido cutâneo. 

• Dor e processo anti-inflamatório. 

• Pré e pós-cirúrgico. 

 

• RECOVER 

Equipamento laser de baixa intensidade para aplicações em diversas áreas 

da saúde. Portátil, leve, ergonômico e de fácil manuseio. O Recover é uma 

tecnologia que colabora com diversos tratamentos estéticos trazendo 

resultados rápidos e   surpreendentes. 

É um método não-invasivo, seguro e indolor que não gera calor excessivo e 

não causa danos aos tecidos. 

 

Com ele é possível promover a reparação tecidual, rejuvenescimento da pele, 

aumento do metabolismo dos fibroblastos, com consequente aumento na 

produção de fibras colágenas.  

Ocorre otimização da circulação periférica, melhorando a nutrição celular e 

proporcionando efeito anti-inflamatório. 

 

Na estética, o Recover possibilita o tratamento relacionados aos danos 

teciduais, comprometimento celulares como os ocasionados no 

envelhecimento da pele, acne, alopecia, olheira, clareamento de manchas, 

flacidez, cicatrizes, estrias, pós-operatório. Também tem utilização no 

controle de processos inflamatórios onde é necessário que ocorra a reparação 

tecidual como, por exemplo, em procedimentos de técnicas como o 
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microagulhamento, eletrocautério, jato de plasma, limpeza de pele, entre 

outros. 

 

• Laser vermelho (ILIB 1) 

Apresenta efeito espasmolítico, melhora a disposição física, trata a insônia, 

melhora a oximetria, melhora o metabolismo, gerencia doenças 

degenerativas, ansiedade, isquemia cerebral, faz controle hormonal, controla 

os marcadores metabólicos, acelera a cicatrização, entre outros. 

 

• Laser infravermelho (ILIB 2) 

Indicado para fototipos altos (IV a VI), controla a inflamação, a infecção 

(melhora na resposta imunológica), hipoxia, analgesia, promove melhoras 

cognitivas (córtex pré-frontal), melhoras motoras (córtex motor), trata a 

depressão, traumas cerebrais, doenças degenerativas, esquizofrenia, controle 

emocional, crise alérgica, resgata hemoglobina em pacientes com COVID-19. 

 

Aplicação: Localizar a Artéria Radial (aquela que sentimos pulsar no punho), 

programar o laser para o modo ILIB. 

Aplicar por 30 minutos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

21 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

22 
 

 

 

EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO 

 

• VACUM LASER (Ação sinérgica da vacuoterapia com 

Fotobiomodulação vermelha e infravermelha). 

• RECOVER (Fotobiomodulação Sistêmica Vascular). 
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PROTOCOLO DE SUGESTÃO PARA GORDURA LOCALIZADA 

 

Preparo 

7. ILIB (Recover). 

8. Higienizar a região de tratamento com atenção para a pele não ficar 

úmida.  

9. Esfoliar a pele para afinamento cutâneo e melhorar permeabilidade 

cutânea.  

10. Retirar completamente os grânulos do esfoliante para não ocasionar 

micro lesões. 

11. Aplicar fluído ou creme especifico para promover deslizamento com 

ação de vasodilatadora e lipolítica; 

Aplicar ventosa tamanho proporcional a região observando a direção de 

deslizamento, de acordo com as características do tecido. 

Atenção ao produto: Indicamos base gel ou em base óleo vegetal com 

ativos específicos para flacidez e também pode conter ativos de acordo 

com o tratamento. 

 

1ª Sessão   
VACUM LASER - Técnica deslizante 

 

• Aplicar ventosa tamanho proporcional a regiões de nódulos, de acordo 

com as características do tecido e será aplicado de forma estática de 2 

à 5 minutos conforme necessidade. 

• Ajustar Parâmetros: Modo Contínuo ou pulsado. 

• Tempo: conforme a necessidade e tamanho da região. 

• Laser ON  660/808nm  

• Pressão de negativa de 40 até 150 mmHg. 
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• Promover movimento de varredura no sentido do sistema linfático em 

caso de edema no tecido. 

 

• Movimento sentido linhas de Langerhans para melhorar 

extensibilidade do tecido.  

 

ATENÇÃO: A pressão escolhida é inversamente proporcional ao tamanho da 

manopla, ou seja, quanto maior a manopla, menor será a pressão!  

 

2ª Sessão   
VACUM LASER - Técnica estática 

 

2. ILIB (Recover). 

3. Para estimular os grupos linfáticos - ventosa acrílica 40 ou 60 mm 

4. Ajustar Parâmetros: Modo Pulsado: MP7 ou MP8  

5. Tempo: conforme a necessidade do tecido a tamanho da região.  

6. Laser ON em 808nm  

7. Pressão de até -60mmHg 

8. Posicione a ventosa sobre o grupo de linfonodos com movimentos lentos 

e suaves. 

9. Utilizar mesmos parâmetros, porém com laser em 660/808nm de forma 

pontual de 1 a 2 minutos nas regiões específicas com acúmulo de 

gordura. 

 

 

Importante: Podemos associar técnicas de mesoterapia cosmecêutica, com ativos 

específicos lipolíticos em sessões separadas das eletroterapias. 
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• Caso Clínico | Protocolo VACUMLASER TRANSITION 

ANTES E DEPOIS 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


