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INTRODUCAO

A fisioterapia ¢ benefica em diversas condigoes,
como em animais 1dosos e vitimas de trauma,
auxiliando na recuperacao funcional, reducao da
dor e melhora da qualidade de vida.

OBJETIVO

O objetivo do presente trabalho ¢ relatar um caso
onde houve a recuperagdo funcional, com
reducdo da dor, estimulo a cicatrizagio,
restauracdo da mobilidade e reeducagdo postural

de ave, visando restabelecer o equilibrio, o

empoleiramento € a locomogao.

RELATO DE CASO

Uma calopsita (Nymphicus hollandicus), macho,
de 11 anos e 91 g, fo1r atendida no Hospital

Silvestres, apresentando garroteamento do
membro pélvico direito por um fio. O membro
apresentava edema, feridas e perda de

mobilidade. A radiografia evidenciou luxagao do

joelho. O paciente foi internado para
estabilizagcdo e tratamento. Apds 12 dias, o
paciente recebeu alta. Foi instituido protocolo
com cinesioterapia ¢ laserterapia. O animal
apresentava dificuldades em manter a estagdo,
apoiando-se sobre as articulagdes intertarsicas e
utilizando a quilha como suporte; observou-se
claudicacao, desequilibrio, incapacidade
empoleirar e fechamento dos digitos, com

\ sensibilidade e mobilidade reduzidas.
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RESULTADOS

Foram realizados exercicios de equilibrio em disco,
das
articulagdes, e laserterapia, utilizando aparelho
VELUX, MM Optics®, vermelho, 660nm, com 4rea
de aplicacdo de 3 mm?, nas articulacdes (3 Joules

empoleiramento, = mobilizagdo  passiva

por ponto) e nas feridas (1 Joule por ponto). Apos
quatro sessoes, 0 paciente apresentou melhora
postural; melhora no equilibrio e redugcido da
claudicagdo; apresentou capacidade de empoleirar;
¢ houve evolucido favoravel na cicatrizacao das

feridas.

Figura 1 e 2: Evolu¢do do paciente apos 4
sessoes de fisioterapia

Figura 3: Exame de radiografia da fratura do paciente feito no dia de
admissao

CONCLUSAO

Ao considerar o quadro inicial € a resposta
positiva as intervencoes terapéuticas apresentadas,
havia forte perspectiva de progressao funcional.
Percebe-se que a fisioterapia e a laserterapia
contribuiram para a melhora funcional deste
de

sua postura,

individuo acometido por garroteamento

membro pélvico, favorecendo

equilibrio, locomoc¢ao e cicatrizacao.
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