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Candidiase PDT 660nm
Descontaminagio de
preparo cavitirio IS0
com PDT
Endodontia PDT 660nm
Herpes simples PDT IS0t
Periodontia PDT 660nm
Pericoronarite
infecciosa PDT 660nm
Analgesia dental 808nm
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300]/cm”

266,67] /cm’

600]/cm”

600 ]/cm®

300]/cm’

233]/cm?

166 ]/cm’

100 /cm®

100 J/cm®
100 J/cm®

100 /cm®

200 J /cm®

200 J /cm®

Aplicar o corante sobre toda a drea
contaminada aguardar 3 a 5 minutos e
realizar a irradiagdo de toda a superficie com
pontos espagados por 1 cm.

Aplicar o corante dentro do preparo sobre a
dentina contaminada aguardar 3 minutos e
realizar a irradiagdo da cavidade

Colocar o corante no canal aguardar 2
minutos e realizar a irradiagdo com fibra
oOptica com movimentos de vai e vem de
apical para incisal

Apos a aplicagdo do corante por cerca de 2
minutos, irradiar toda a lesio

Dentro da bolsa periodontal uma aplicagdo
por vestibular e 1 por lingual com
movimentos de vai e vem de mesial para
distal

Aplicar o corante sobre a regido infectada
aguardar de 1 a 2 minutos e realizar a
irradiagdo da area

Um ponto apical e longo eixo da raiz

Tergo médio da raiz um ponto vestibular e
um lingual

Sobre a drea alvo

Pontual desde o terco apical até a jungdo
esmalte/cemento

Pontual cobrindo toda a area com pontos
espacados por 1 cm

3 pontos sobre a ATM e miisculos
relacionados e/ou pontos gatilho

Afastado pelo menos 1 cm da area central do
edema ( pode aplicar extra-oral também)

166,6 ] /cm * Sobre a drea de erupgdo da coroa

66,6]/cm’

150 J/cm®

66,6]/cm’

100 J/cm®

Sobre a lesdo

Cobrir toda a drea edemaciada ou
eritematosa e sintomatica (cada 1cm)

Aplicar sobre toda a area da lesdo ao redor
das vesiculas, ndo irradiando sobre as
mesmas.

Sobre a regido cervical, sendo um ponto
mesial, um médio e um distal

Protocolo clinico elaborado pela Profa. Dra. Silvia Cristina Nufez
Mestre em Laser e Doutora em Ciéncias pelo Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares (IPEN/USP)

1 a 2 dependendo da resposta clinica

1 ap6s o preparo quimico mecanico do canal.

1 a 2 dependendo da resposta clinica, seguida de

laserterapia para reparo

1 ap6s a raspagem e alisamento radicular

1 a 2 dependendo da resposta clinica. Pode ser
seguida por laserterapia na regido.

1
1

1

De 4 até 25 com intervalos de 48h nas primeiras 4
sessdes e uma aplicagdo semanal dependente da

avaliagdo clinica
1 a 4 dependendo da resposta clinica. Intervalos
de 48h
Até 12 - podendo ser semanais dependendo do
planejamento do caso clinico
1 a 3 intervalos de 24h

1a 3 com 72h de intervalo
1 a 3 dependendo da avaliago clinica

3 aplicagoes com intervalo de 24h

Até 3 aplicagdes com intervalo de 24h.

1a5 com intervalo de 72h.
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0,005%

Azul de
Metileno a
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Azul de
Metileno a
0,005%
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66,67]/cm’  Intra-operatorio na loja 6ssea

66,67]/cm”  Cobrindo toda a rea com pontos a cada 1 cm
66,67 ]/cm® Todaalesdo com pontos a cada 1cm
66.6 1/cm’ Cobrindo toda a 4rea de mucosa nao
ol queratinizada
133,3]/cm® Cobertura de toda a drea do nervo
1333]/cm®  4a6 pontos por vestibular e lingual
200]/cm*  Todaa drea afetada pontos a cada 1 cm
300]/cm®  Cobertura de toda a drea do nervo
166,67 ]/cm® 4 pontos sobre a regido inflamada
133,33]/cm” Longo eixo do implante
66,6]/cm’  Sobreaferida cirtirgica
66,6]/cm’  Um ponto dentro do preparo cavitario
66,6]/cm®  Pontual sobre os tecidos pés raspagem
100]/cm® 1 ponto cervical sobre cada dente clareado.
200] /cm2 [rradiagdo pontual a cada 1 cm
66,67 1fem? De acordo com a sintomatologia, cobrir toda
{67 ) aregido
250]/cm®  Sobre a musculatura
66,67]/cm” Pontual sobre a lesdo

la3 -
la3 -

Pode ter carater preventivo ou curativo.
Aplicagdes diarias. Média de 10 dias consecutivos

1a4 dependendo da resposta clinica. -
3a4 com intervalos de 48h a 72h =
Média de 10 sessdes. S

Se recente fazer aplicages diarias na primeira

semana ou no minimo 2 vezes por semana.

**Sempre iniciar com a energia mais baixa e aumentar ao
longo do tratamento dependendo da resposta clinica

1a2 com intervalo minimo de 72h. =

3 com intervalos de 48h a 72h

[rradiagdo semanal. Entre 4 e 10 aplicagdes =

1a 3 dependendo da resposta clinica =

1 a4 dependendo da resposta clinica. Por se tratar

de emergéncia pode ser realizada a cada 24h.

1a 3 dependendo da resposta clinica e remogdo
do trauma

Laser Vermelho 660 nm | Laser Infravermelho 808 nm
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