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ESTE PROTOCOLO BASICO TEM FINALIDADE ORIENTATIVA DEVENDO SER
COMPLEMENTADO COM PAPERS E ESTUDOS PARA SUA ATUALIZAGAO
CONSTANTE.

Doses e aplicacoes de 0zdénio em medicina veterinaria

NOTA:

- A Medicina Veterinaria em geral e a biologia e farmacologia sdo campos em
constante mudancas. Desta forma algumas precaucdes de seguranca devem
ser observadas, isto é, a medida em que novas pesquisas e experiéncias
clinicas ampliam nosso conhecimento, mudancas no tratamento e na terapia
medicamentosa se tornam necessdrias ou apropriadas. Os leitores sao
aconselhados a verificar as informacdes referentes as doses de 0zonio e a forma
de aplicacdo de forma a verificar se a dose recomendada, o0 método e a duracao
da administracdo e as contraindicacbes encontram-se atualizados. E
responsabilidade do médico veterinario responsavel pelo tratamento, com base
na sua experiéncia e no conhecimento do paciente, determinar as dosagens e o
melhor tratamento para 0 mesmo. O autor ndo assume qualquer
responsabilidade por quaisquer ferimentos e / ou danos a animais ou
propriedade decorrentes do mau uso das informacgdes aqui disponibilizadas.

Tenham sempre o termo de consentimento informado devidamente autorizado
e preenchido pelo tutor/ responsavel pelo paciente — equinos e outras espécies.

ApOs ciéncia do proprietario/tutor/responsavel legal com relacdo a literatura
atual referente ao tratamento convencional e demais esclarecimentos sobre o
tratamento complementar proposto, seguem orientagdes terapéuticas abaixo:



PROTOCOLOS

TECNICAS E VIAS DE APLICAGAO

com concentracao de:
- 35ug/ml para uso
endovenoso em
casos diversos

- 30ug/ml pacientes renais,
casos de cinomose

INSUFLACAO RETAL(1)
3-10ml/kg Frequéncia de aplicagdo: na
Caes Concentragéo: 5-15ug/ml, dependéncia das condi¢des
podendo chegar a 20ug/ml. clinicas do paciente, de dias
alternados até 2-3x/semana
Declaracédo de Madrid 5-
35ug/ml dependendo da
enfermidade(2).
1-1.5L/animal Concentracao: Frequéncia de aplicacéo:
Equinos (3) 5-25ug/ml, podendo chegar a na dependéncia das
30ug/ml. condicdes clinicas do
paciente, de dias
alternados até 2-3x/semana
FLUIDO TERAPIA OZONIZADA
Solucéo de RL ou SF 0,9%, Volume, frequéncia,
Caes 250ml, 7 minutos, ozonizar velocidade devem ser de

acordo com o peso, estado
de hidratacao e capacidade
cardiovascular do animal,
pressao venosa central,
entre outros.

Fluido terapia
ozonizada em
equinos

Solucédo de RL ou SF 0,9%,
1000ml, 7 minutos, ozonizar
com 40-50ug/ml para uso
endovenoso.

Volume, frequéncia,
velocidade devem ser de
acordo com o peso,
estado de hidratacéo e
capacidade
cardiovascular do animal,
pressao venosa central,
entre outros, podendo
chegar 4-6L/dia em casos
de cdlica, intoxicacao,
sepse e outros

Declaracao de
Madrid

0.4-2ug/ml (2).




CISTITE

externo

seguidos.

Solucéo de RL ou SF 0,9%,
Caes 1000ml, 7 minutos, ozonizar
com 35ug/ml para uso

Lavar preferencialmente
varias vezes ao dia 2-3x, por
pelo menos 3-4 dias

Felinos, caes
- Volume vesical de
5ml/kg

bexiga

Deixar o soro residual na

Equinos

externo.

Solucéo de RL ou SF 0,9%,
1000ml, 7 minutos, ozonizar
com 40-50ug/ml para uso

LOCAL

Subcutaneo

Concentracao: 5-15ug/ml,
podendo chegar a 20ug/ml.
Declaracéo de Madrid 5-
20ug/ml para inicio(2).
Volume alto em locais de
muito tecido “solto”

Local: 1-4x/semana

- Local
intramuscular

Concentragao: 5-15ug/ml,
podendo chegar a 15ug/ml.
Declaracédo de Madrid 5-
20ug/ml para inicio(2).
Volume baixo intramuscular
por ser menos distensivel

Local: 1-4x/semana
Cuidado com
concentracfes acima de
10ug/ml em felinos e
leporideos

BAGGING

Atuar em 3 Fases

| — Inflamacgéo, infeccdo — 1-2 semanas;
concentragéo de de 30-60ug/ml

Il — Granulagédo — 2 semanas;
concentragéo de 20-30ug/ml

— Cura — concentragéo de 15-20ug/ml —
para evitar formar queloide, fibrose

Tempo de aplicagéo: 20- 30min

10 min on e 20 min off Caso se utilize
uma bolsa com orificio Unico: Retirar
todo o ar Inserir o o0zdnio. Deixar 10
minutos ligado Desligar o aparelho e
fluxo Deixa 20 minutos com membro,
corpo imerso no ambiente interno do
saco ozonizado.




OBS: executar o Bagging sempre em locais ventilados, cuidado para o animal,
paciente e veterinarios nao inalarem ozonio residual nem oriundo do vazamento do

Bagging.

Nao ozonizar areas proximas a cabega. Nunca deixar o animal sozinho.

INTRA-ARTICULAR

Caninos

Concentragao: 15-30ug/ml
Declaragéo de Madrid 8-
25ug/ml para inicio(2).
Volume maior que liquido —
1-5ml

Local: 1x a cada 10-15 dias.

Equinos(4-6)

Equinos: 20-30ug/ml
Volume de 5-20ml

Antissepsia severa

OZONIOPUNTURA

03 em pontos de acupuntura — pontos gatilhos — trigger points

Caninos

Concentragao: 5-25
Volume de 1-10ml/ ponto
Declaracao de Madrid
6-9ug/ml para inicio(2).
Volume 0.1-0.3

Local: 1-4x/semana

Equinos (7,8)

Concentragao: 5-25
Volume de 1-60ml/ ponto

Local: 1-4x/semana

INTRA-MAMARIA (9)(10)

Bovinos

Oleo: 10ml/quarto, SID, 3-7 dias seguidos Gas: 10-60ml/quarto, 40-50ug/ml

CUPPING

Caninos e felinos

- Auricular: sempre com uso de seringas (néo ligar direto
no gerador), com volume entre 10-20ml, concentragéo de

10- 25ug/ml.

OBS: proibido em animais com perfuracdo de timpano.

- Afeccdes oftalmicas: umedecer os olhos com

soro ozonizado ou ndo, e aplicar com

concentracéo de 20ug/mi(11), 5-10ml por olho.

- Feridas: sempre com uso de seringas (nao ligar direto
no gerador), com volume entre 10-20ml, concentracéo de

40-50ug/ml

Equinos

Mesmo padréo, podendo-se




| aumentar o volume |

OBS: executar o cupping sempre em locais ventilados, tomando-se o cuidado

para o animal, paciente e veterinarios ndo inalarem ozoénio residual nem oriundo do
vazamento do cupping. Nao ozonizar areas proximas as narinas.

Use sempre um ventilador em sentido contrario a via respiratéria do paciente.

Os casos de ulcera de cornea, mesmo com um pouco de melting sédo os mais
indicados. Casos leves de infeccao idem.

A ozonioterapia é feita com:

Cupping - gas local, 25-35ug/ml, 20-30ml com o cupping. Em pequenos animais,
jamais ligar o cupping direto no gerador, apenas em seringa.

Em equinos pode-se até ligar o cupping direto na maquina, para fazer um volume
maior de gas, desde que o local seja aberto e ventilado.

Além disso ao fazer o cupping use uma gaze umida, estéril, em contato com a

cornea para que o gas passe por ela. O O3 se dissolve melhor em meio aquoso, que

na cornea seca.
Mesmo com cupping em Ulcera associe sempre o subconjuntival, acelera o processo.

Soro ozonizado - lavagem com soro fisiolégico ozonizado com 50ug/ml, 7 minutos,
2x/dia se possivel ou 1x/dia pelo menos.

Nos animais em que o custo € limitante usamos de forma isolada, nos animais que
tém acesso a tratamento com antibiéticos, pode associar com uma melhora muito
mais rapida.

O soro equino autélogo funciona bem em dlcera, mas se houver infeccdo, ndo. Por
iSSO a associagcdo com gas, soro, etc, ajuda muito.

Em uveite apenas o gas subcutaneo na palpebra inferior, scalp 27, por fora. Pouco
invasivo, o gas se difunde e traz grande alivio. Concentracéo de 12ug/ml.

Traumas e infec¢des externas: compressa com 1ml de 6leo e 20ml de soro fisiolégico

por fora, temperatura ambiente, 2-3x/dia.

Oleo para instilar: 1 gota de 6leo em 10-20g de soro ou 5-10g/6leo para cada 30ml de
soro ou ainda 1ml de éleo em 9ml de soro ou agua de inje¢do. Manter em geladeira e

usar no maximo em 3 dias.




HEMOTERAPIA MENOR (12) (13,14)

- Concentracao de 30-45ug/ml
- Volume de sangue a ser aplicado: 1-5ml em cées, dependendo do volume
muscular e local com coleta de sangue aproximada entre 0,2-0,5ml/kg.

Peso do animal Volume de sangue a ser Volume de O3 a

retirado (ml) ser coletado na seringa

(ml)

Caes até 1-5kg 3 3
Caes até 6-11kg 5 5
Caes maiores que 10 10
11kg
Equinos(15) 10 10

HEMOTERAPIA MENOR EQUINOS (15)

- Volume de 10-20ml, Coleta-se 10ml de O3, com

Equinos observando-se também | concentracdo de 30-40ug/ml e

o volume muscular e a

. mistura-se com 10ml de
anatomia local.

sangue para aplicacao
intramuscular ou
Subcutanea

HEMOTERAPIA INTERMEDIARIA

Seringa de 5-20ml com concentracéo prévia de O3 entre 40-
Caes 50ug/ml, preenchendo igual volume de O3 e sangue, ou seja
metade da seringa com O3 previamente e a outra metade
preencher com sangue, mesclar suavemente e reinserir por
via endovenosa. Pode ser feito uso de anticoagulante
heparina proporcional ao volume de sangue

coletado.

E - Seringa de 60ml com concentracdo prévia de O3 entre 40-
quinos 50ug/ml, 30ml, preencher o restante com sangue, mesclar
suavemente e reinserir por via endovenosa.

10




OZONIOTERAPIA EM AVES

Dose: 5mg/35kg ou 1mg/7kg ou 0,5mg/3,5kg ou 500ug/3,5kg ou 142ug/kg

- Muito pequeno para intra- Calopsita (709)

Passeriformes retal. Pode machuca-los. - Pequena, mas pode fazer

Melhor ozonizar agua de
bebida ou dar éleo direto
no bico ou misturado na

racao.
- Intra-cloacal: 0,5ml/100g
Psittacidae local com agulha amarela — 13x0,3 concentragdo maxima
(300 a 600 g) de 5-10ug/ml.

PROTOCOLOS TERAPEUTICOS EM ANIMAIS SAO EXTRAPOLADOS DAS
APLICACOES HUMANAS

* As doses para aplicacao sistémica no homem:

— variam de 0,01 a 0,1mg/kg

— Maslennikov et al. (2008): dose indicada, por insuflagéo retal - 0,075
mg/kg

* BOCCI (2005): sugere que a dose total seja de

— 0,3 a 17,5 mg ao longo de quatro semanas.

— administrada de forma crescente e a concentragao de 0zonio nao deve
exceder 40 pg/ml, pois pode provocar coélica e danos direto aos
enterocitos

— Viebahn-Hansler et al. (2012): dose de 3-5,5 mg e concentracdes entre
10 e 25 pg/ml.

* Rodriguez, et al.(2018): dose de 10 a 40 ug/kg

* Pinto, et al. 2019: 0.05 to 0.2mg/kg mg/kg

* O3Vet EUA: 2ml/kg; concentrac¢des: 35ug/ml insuflagéo retal

* Alves et al. (2004) investigaram o efeito do 0z6nio nas lesdes de reperfusdo de
jejuno de treze equinos adultos: 50ug/kg

* Coelho et al. 2015: 19-39mg/L intra-retal 5 minutos de perfusao

11




CONCENTRACOES E DOSES APROXIMADAS DE 03 NO HOMEM
E ANIMAIS
hﬂiﬂethlcus
DOSE NO EQUINO DOSE NOS CAES
DOSE NO HOMEM, 90mg 03/ 600kg/ dia 5mg 03/ 35kg/ dia
8-10mg O?/ L Concentracido: 8-30ug/ml  Concentracgdo: 8-20ug/ml
Concentracdo: 4-20ug/ml Volume: Volume:
el IR: 2500m| IR: 150ml ou 3-5ml/kg
. 'IR:'300mI Distribuidos: 600ml Distribuidos: 300ml
Distribuidos: 120ml 20-150ug/kg Até 140ug/kg

0.05to 0.2 mg/kg = 50-200ug/kg

Ozonioterapia em grandes animais

Tabela 1. Volume de Ozbnio e concentragdo sugeridos para aplicagéo
subcuténea e ou intramuscular por patologia e regidao anatéomica.

Regido — Enfermidade Concentracao em
Volume aplicacdo ug/ml
(ml/ por subcutanea ou
ponto) intramuscular
5-30 Cervical Traumas, subluxacoes, 8-10
artroses
Artroses, desmites, 8-20
10-60 Toracolombar e artralgias, kissing spines,
lombar subluxacdes, etc.
Cotovelos, Osteoartrose, DAD, 6-20
10-60 ombros, glatea trauma, lesdes de
tecidos moles
10-30 Articulacéo Traumas, DAD 6-15
temporomandibular
Periarticular Traumas, DAD, infecgbes, | 6-15
5-60 em geral inflamacoes, alteracdes
circulatérias

A frequéncia de uso depende dos sinais clinicos, comorbidades do animal, mas
em geral podem ser feitas de 1-2 vezes por semana ou até mais frequente em
animais mais higidos.
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Ozonioterapia em pequenos animais

Tabela 1. Volume de Ozbnio e concentragao sugeridos para aplicagao
subcutanea e ou intramuscular por patologia e regido anatémica.

Regiado —
Volume aplchag,ao Enfermidade Concentracao
(ml/ por subcuténea ou em ug/ml
ponto) intramuscular
1-5 Cervical Discopatias, listeses, 5-10
traumas
Toracolomba e lombar _ )
Discopatias,
1-5 discoespondilites, 5-10
lombalgia por
espondilose deformante
1-2 Cotovelos, ombros, Osteoartrose, DAD, 5-10
glitea trauma, lesdes de
tecidos moles
1 Articulagdo Traumas, DAD 5-10
temporomandibular
1-3 Periarticular em geral | Traumas, DAD,
infecgbes, | 5-15
inflamacdes, alteragdes
circulatorias

A frequéncia de uso depende dos sinais clinicos, comorbidades do animal, mas
em geral podem ser feitas de 1-2 vezes por semana ou até mais frequente em

animais mais higidos.

Tabela 2. Volume de Ozénio e concentragao por articulagao

Volume Articulacao Concentracao em
ug/ml
G 2
5ml Femorotibialis 0-25
1ml — ate 5kg _ _
2ml-até 10kg Coxofemoral — articulatio coxae 20-25
>10kg 3ml
0,5ml — até 5kg _ _ _
1ml-até 10kg Articulatio carpi 20-25
>10kg 2ml
0,5ml — até 5kg _ _ _
1ml-até 10kg Articulatio tarsi 20-25
>10kg 2ml
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0,5ml — até 5kg

Articulatio humeri — tmero-radio-ulnar

20-25

1ml-até 10kg

>10kg 2ml

0,5ml — até 5kg . , o

1ml-até 10kg Articulatio humeroradialis — escapulo- 20-25
umeral

>10kg 2ml

A frequéncia de aplicacdo nao deve ser menor que o intervalo de 7 dias,
podendo ser repetida por 2-3 vezes. Deve-se realizar uma assepsia
convencional para infiltragcao articular, com a vantagem do O3 ser
bacteriostatico, fungicida e viricida, o que minimiza os riscos do procedimento(1).

Tabela 3. Volume de Ozbnio, sangue e concentracao para preparo de
hemoterapia ozonizada.

Volume de Volume )
03 em ml de Local Concentraca Lesdes
sangue o em ug/ml
em mil de O3
Periarticular em art. Luxacao de
- Femorotibiorotuliana | 40 patela.
— pontos E35, Xiyan,
Heding ou sobre
tendédo patelar e
ligamentos colaterais
medial e
lateral
Periarticular em Instabilidade ou
3 tarso ou carpo 40 hiperflexdo com
“achinelamento”

Esta técnica pode ser repetida semanalmente, com resultados a partir da 2
aplicagdo. Em geral obtém-se boas respostas terapéuticas com 3 aplicacdes.

Embora o O3 ndo seja absorvido pela superficie cutanea, o O3 residual
encontra-se na ordem de 1ug/ml, variando com a temperatura ambiente, devido
as reagoes do O3 com a superficie lipidica-aquosa cutanea(2).

14




Tabela 4. VVolume de Ozbnio, concentragdo de O3 sugeridos de acordo com as

fases de reparacéo tecidual para a té

cnica de bagging.

Concentraca Fase de cicatrizacao
Volume de O3 em ml | o em ug/ml Local da leséao
de O3
Suficiente para Tecido lesionado Reepitelizacéo e
preencher a bolsa até | 20-30 =
70% de seu volume granulacdo
Suficiente  para Tecido desvitalizado, | Tecido em fase inicial
preencher a bolsa ate | 40 ulcerado, necrosado | da lesdo, aguda.
70% de seu volume
Suficiente para Tecido infeccionado, | Infeccdo e inducao de
reencher a bolsa até | 20-60 ostemielite, apoptose
0% de seu volume neoplasias
cutaneas

*Cuidados: o gas residual ou terapéutico durante o procedimento ndo deve ser
inalado. Cuidado com vazamentos. N&o abri a bolsa repentinamente apoés o
procedimento. Desligar a maquina e aguardar entre 15-20 minutos para abrir a

bolsa.

Além disso tem indicagdo como analgésica em animais com osteoartrose, DAD
etc, e comorbidades como insuficiéncia renal, cardiaca, entre outras, nas quais
a ozonioterapia além de atuar primariamente na dor tem relevantes resultados

na melhora do metabolismo em geral
sanguineo aos rins(3).

, promovendo ainda um melhor fluxo

Tabela 5. Volume de Ozbnio, concentragao por via intra-retal de acordo com

enfermidades sugeridas.

Volume de O3 em ml por Concentracdo | Enfermidade
kg de peso vivo grg ug/ml de
Caées até 30kg — 5ml/kg Inicio de tratamento
Caes > 30kg — 3ml/kg 10
Caes até 30kg — 5ml/kg Infeccbes crbnicas, processos de
Caes > 30kg — 3ml/kg 10-15 restabelecimento, pos-operatorio
imediato
Felinos — 2ml/kg Aplicar lentamente
10-12
Caes até 30kg — 5ml/kg Infeccbes  agudas, intoxicagao,
Caes > 30kg — 3ml/kg 15-20 picadas de serpentes, problemas
circulatorios severos, hipoxia

Esta técnica quando bem empregada apresenta boa resposta terapéutica,

podendo ser repetida semanalmente.
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OBSERVAGOES

- Cuidado com técnicas invasivas em atendimento em domicilio. Sigam as normas
do CFMV sobre atendimento em domicilio e somente facam técnicas mais invasivas
em clinicas e hospitais veterinarios com 0S recursos técnicos e necessarios
disponiveis

- Técnicas de hemoterapia maior, ozonioterapia intra-discal ou intra- peritoneal ndo
serdo abordadas por se tratarem de técnicas avancadas com necessidade de
aplicacéo intra-hospitalar e conhecimentos técnicos avancados.
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