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AUTORA DOS PROTOCOLOS: 

• PLASMAREPAIR E PLASMA REVERSE 
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- Especialista em Jato de Plasma Peelings e Microagulhamento. 
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SOBRE O PROJETO 

 

 

 

O BEAUTYLIGHT PROTOCOLS é um projeto que têm a combinação das 

melhores tecnologias MMO com resultados que irão te surpreender.  

 

Consultores se uniram para elaborar protocolos com técnicas exclusivas  

e revolucionárias da área da estética para tratamentos faciais, corporais  

e capilares denominados das seguintes formas: 

 

• FACIAL: PLASMAREPAIR E PLASMAREVERSE. 

• CORPORAL: VACUMLASER INTENSIVE E VACUMLASER 

TRANSITION. 

• CAPILAR: LIGHTHAIR CONTROL E LIGHTHAIR ANTIAGE. 
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Nossa pele é um órgão fascinante que está em constante renovação, 

principalmente a camada mais superficial da pele, a nossa epiderme.  

Devido uma série de fatores intrínsecos e extrínsecos, ela vai perdendo a 

capacidade de se auto reparar frente aos danos que constantemente está 

exposta.   

O reparo tecidual é o que permite a integridade do tecido e a continuidade em 

suas funções. Por isso, devemos sempre estar atentos as reações do nosso 

corpo nesse processo! 

E é com muita satisfação que apresentaremos protocolos inovadores para 

tratamentos faciais. 

Através da Técnica PLASMAREPAIR, temos uma combinação de tecnologias 

e recursos onde é possível, com o uso do Jato de Plasma associado a 

Fotobiomodulação, reativar funções celulares comprometidas e promover a 

recuperação da pele nos casos em que há um mal funcionamento celular que 

gera o envelhecimento precoce e processos cicatriciais irregulares.   

 

Se encante com tudo o que temos para oferecer a você! 
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CICATRIZ DE ACNE 

 

A acne é uma das doenças de pele mais comuns. Após o término da fase 

inflamatória ativa, uma parte significativa dos pacientes com acnes 

apresentam cicatrizes permanentes (METELMANN, 2010). Estas cicatrizes 

podem ser classificadas como: Hipertróficas, Queloidianas e Atróficas.  

 

Estudos mostram seu impacto, apontando uma grande incidência de 

transtornos de personalidade introvertida e depressão em pacientes com esta 

patologia (KALIL, 2015). 

 

Em busca de reverter ou melhorar esta disfunção estética existe uma gama 

de terapias disponíveis baseadas na indução de colágeno para melhorar a 

aparência da pele. 

 

Através do programa de tratamento do PLASMAREPAIR, é possível com uso 

do Jato de Plasma, promover uma lesão no tecido, induzindo assim a formação 

de colágeno, além de reorganizar as fibras de colágeno já existente, 

proporcionado assim um tecido mais uniforme, de maneira segura, eficaz e 

não invasiva com a combinação das tecnologias do laser de baixa intensidade.  
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EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO 
 

• NEW SKIN (Peeling elétrico e Jato de plasma). 

• VÊNUS (Fotobiomodulação Laser e LED). 

• RECOVER (Fotobiomodulação Sistêmica Vascular). 

 

      

 

Preparo da pele 

• Os cuidados pré-procedimentos são indicados para todos os biotipos 

cutâneos e são tão importantes quanto os tratamentos faciais, pois 

preparam a pele para receber os estímulos e potencializam os 

resultados. Os cuidados pré-procedimentos são indicados para todos os 

biotipos cutâneos e são tão importantes quanto os tratamentos faciais, 

pois preparam a pele para receber os estímulos e potencializam os 

resultados. 

 

O preparo inclui:  

• Limpeza de pele; 

• Peeling superficial; 

• Hidratação. 

Adequação do uso Skin Care. 

 

Obs. Na sessão de preparo podemos inserir no protocolo o uso da terapia ILIB 

e o Laser e Leds para potencializar os resultados e minimizar intercorrências.  
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PROTOCOLO DE SUGESTÃO  

• CICATRIZ DE ACNE 
 

Este protocolo deverá ser realizado com intervalo de 7 dias, após preparo de 

pele. 

 

1ª Sessão   

• ILIB (Recover) Luz vermelha (aplicação transcutânea) 30 min. 

• Higienização – Espuma com Clorexidina. Aplicar sobre a face toda e 

remover com água. Secar bem a pele com toalha ou lenço de papel. 

• Peeling Plasma (New Skin) - Ponteira L ajustar a intensidade de acordo 

com a sensibilidade da pele, aplicar o peeling com a ponteira L em toda 

face de modo homogêneo. 

• Em seguida reforçar nas áreas com cicatriz de acne. 

• Led azul aplicar em toda a face (Vênus) para hidratação e 

descontaminação. 

- Aplicar 2 min em modo varredura em toda face. 

• Aplicação de anestésico tópico – aguardar por 30 a 40 min e remover 

completamente com gaze umedecida em soro fisiológico.  

Obs: Para melhor efeito no reparo de tecido, ideal o anestésico “não” 

conter vasoconstritor.  

• Jato de plasma pontilhado na cicatriz (New Skin). 

- Ajustar a intensidade de acordo o tipo e sensibilidade da pele. Aplicar 

de modo pontilhado fazendo todo contorno da cicatriz. 

• Luz verde e vermelha para reparo tecidual (New Skin). 

Aplicar 20 seg no modo de emissão simultânea de modo pontual sobre 

as lesões. 

• Luz âmbar com infravermelho (Vênus). Aplicar 20 seg do modo emissão 

simultânea de modo pontual sobre as áreas com lesões. 

• Aplicação dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase são 

específicos para auxiliar no reparo tecidual, melhorando a qualidade 

da cicatrização e reduzindo as possibilidades de intercorrência). 

Dê preferência a monodoses estéreis. 

• Finalização: máscara protetora estéril. 
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A segunda e terceira sessão deverão ser realizadas com intervalo de 7 dias, 

após aplicação do Jato de Plasma. 

 

2ª Sessão e 3ª Sessão (intervalo de 7 dias)   

• ILIB (Recover) Luz vermelha (aplicação transcutânea) 30 min. 

 

• Higienização – Espuma com Clorexidina. Aplicar sobre a face toda e 

remover com água. Secar bem a pele com toalha ou lenço de papel 

 

• Peeling Plasma (New Skin) - Ponteira L - Ajustar a intensidade de 

acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o peeling com a ponteira L 

em toda face de modo homogêneo. Em seguida reforçar nas áreas com 

cicatriz de acne. 

 

• Led azul aplicar em toda face (Vênus) para hidratação e 

descontaminação.  

Aplicar 2min em modo varredura em toda face  

 

• Luz verde e vermelha para reparo tecidual (New Skin) 

Aplicar 20 seg no modo de emissão simultânea de modo pontual sobre 

as lesões.  

 

• Luz âmbar com infra (Vênus). Aplicar 20 seg do modo emissão 

simultânea de modo pontual sobre as áreas com lesões. 

• Aplicação dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase são 

específicos para auxiliar no reparo tecidual, melhorando a qualidade 

da cicatrização e reduzindo as possibilidades de intercorrência). 

• Finalização: Aplicar sérum hidratante a base de ácido hialurônico e 

FPS. 
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CUIDADOS HOME CARE 

Os cuidados Home Care são essenciais para o sucesso do 

tratamento.  

 

É recomendado: 

• O uso de higienizadores sem agentes agressivos; 

• Água Termal; 

• Ativos em sérum como ácido hialurônico com efeito hidratante e 

preenchedor; Vitamina C; 

• Ativos preventivos da pigmentação inflamatória como o por exemplo o 

Tranexâmico; 

• Filtro solar. 

 

• Caso Clínico | Protocolo PLASMAREPAIR | Cicatriz de Acne  

ANTES E DEPOIS 

       

Resultado para 1 ciclo de tratamento  
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PROTOCOLO DE SUGESTÃO  

• ENVELHECIMENTO CUTÂNEO 

 
O envelhecimento é um processo biológico complexo e contínuo, e afeta as 

estruturas da pele causando rugas e flacidez.  

 

Caracteriza-se por: 

• Alterações celulares e moleculares; (aceleram o envelhecimento, 

comprometem o sistema); 

• Diminuição progressiva da capacidade de manter a homeostasia 

celular (falta nutrientes e energia); 

• Senescência ou morte celular (acelera o processo). 
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Degeneração celular 

Pele Jovem Pele Envelhecida 
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PLASMAREPAIR   

 

Terapia de reparo tecidual no tratamento do envelhecimento cutâneo. A 

terapia de reparo tecidual se baseia no potencial de auto reparo da pele.  

 

Quando promovemos uma lesão na pele, através do jato de plasma, instala-se 

um processo inflamatório e com ele o processo de reparo da lesão com a 

produção de novas substâncias de sustentação da pele, promovendo o efeito 

rejuvenescedor e tensor.   

 

Para que o processo tenha sucesso é necessário que a pele esteja em condições 

de reparo para que não ocorram intercorrências indesejadas no processo 

cicatricial. 

 

O preparo inclui:  

• Limpeza de pele; 

• Peeling superficial; 

• Hidratação; 

Adequação do uso Skin Care. 
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EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO 

 

• NEW SKIN (Peeling elétrico e Jato de plasma). 

• VÊNUS (Fotobiomodulação Laser e LED). 

• RECOVER (Fotobiomodulação Sistêmica Vascular). 
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PROTOCOLO DE SUGESTÃO  

• ENVELHECIMENTO - LINHAS E FLACIDEZ 

 
Este protocolo deverá ser realizado com intervalo de 7 dias, após preparo de 

pele. 

 

1ª Sessão   

 
• ILIB (Recover) Luz vermelha (aplicação transcutânea) 30 min. 

 

• Higienização – Espuma com Clorexidina. -  Aplicar sobre a face toda e 

remover com água. Secar bem a pele com toalha ou lenço de papel. 

 

• Peeling Plasma (New Skin) ponteira L.  

- Ajustar a intensidade de acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o 

peeling com a ponteira L em toda face de modo homogêneo. 

 

• Led azul aplicar em toda face (Vênus) para hidratação e 

descontaminação. Aplicar 2 min. em modo varredura em toda face. 

 

• Jato de plasma pontilhado nas linhas de expressão e áreas de flacidez 

(New Skin).  

- Ajustar a intensidade de acordo o tipo e sensibilidade da pele.  

- Aplicar de modo pontilhado fazendo todo contorno da linha de 

expressão ou ruga.   

 

• Luz verde e vermelha (reparo tecidual). New Skin  

- Aplicar 20 seg no modo de emissão simultânea de modo pontual sobre 

as lesões.  

 

• Luz âmbar com infra (Vênus) - Aplicar 20 seg do modo emissão 

simultânea de modo pontual sobre as áreas com lesões. 

• Aplicação dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase são 

específicos para auxiliar na produção de colágeno e no reparo tecidual, 

melhorando a qualidade da cicatrização e reduzindo as possibilidades 

de intercorrência). Dê preferência a monodoses estéreis. 

• Finalização: máscara protetora estéril.  
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PROTOCOLO DE SUGESTÃO  

• ENVELHECIMENTO CUTÂNEO 

 
A segunda sessão deverá ser realizada com intervalo de 7 dias, após aplicação 

do Jato de Plasma  

 

2ª Sessão e 3ª Sessão (intervalo de 7 dias)   

 
• ILIB (Recover) - Luz vermelha (aplicação transcutânea) 30 min. 

 

• Higienização – Espuma com Clorexidina. 

- Aplicar sobre a face toda e remover com água. Secar bem a pele com 

toalha ou lenço de papel 

 

• Peeling Plasma (New Skin) - Ponteira L 

Ajustar a intensidade de acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o 

peeling com a ponteira L em toda face de modo homogêneo. 

 

• Led azul aplicar em toda face (Vênus) (hidratação, descontaminação)  

Aplicar 2 min em modo varredura em toda face. 

 

• Luz verde e vermelha para reparo tecidual (New Skin) 

- Aplicar 20 seg no modo de emissão simultânea de modo pontual sobre 

as lesões.  

 

• Luz âmbar com infravermelho (Vênus). 

- Aplicar 20 seg do modo emissão simultânea de modo pontual sobre as   

áreas com lesões. 

 

• Aplicação dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase são 

específicos para auxiliar no reparo tecidual, aumentar a produção de 

colágeno e melhorar a qualidade da cicatrização reduzindo as 

possibilidades de intercorrência). 

 

• Finalização: Sérum Revitalizante com fatores de crescimento e ácido 

hialurônico – FPS 
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CUIDADOS HOME CARE 

Os cuidados Home Care são essenciais para o sucesso do 

tratamento.  

É recomendado: 

• O uso de higienizadores sem agentes agressivos; 

• Água Termal; 

• Para o dia: Produtos com Ativos em sérum como por exemplo ácido 

hialurônico com efeito hidratante e preenchedor;  

• Vitamina C - Filtro Solar  

• Para a noite: Produtos com Ativos preventivos da pigmentação 

inflamatória como o Tranexâmico e revitalizantes.  

 

• Caso Clínico | Protocolo PLASMAREPAIR | Envelhecimento Cutâneo 

ANTES E DEPOIS 
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Nossa pele é uma das características mais distintas e significativas do nosso 

ser, e quando manchas aparecem, podem afetar nossa autoestima e confiança. 

Ao enfrentarmos o desafio do tratamento de manchas na pele, é importante 

lembrar que a jornada para uma pele saudável e radiante muitas vezes requer 

esforço e persistência. As manchas podem surgir por diversas razões, como 

exposição ao sol, envelhecimento, acne ou outros fatores. Entender que cada 

caso é único e exige uma abordagem personalizada é o primeiro passo para 

alcançar resultados satisfatórios. 

 

A dificuldade do tratamento reside, muitas vezes, nas diferentes camadas da 

pele afetadas e na variedade de pigmentações que podem estar presentes. 

Além disso, alguns tratamentos podem demandar tempo para mostrar 

resultados visíveis. É importante ter paciência e evitar soluções rápidas e 

superficiais que podem não resolver o problema de forma eficaz.  

 

Para alcançar uma pele verdadeiramente renovada e livre de manchas, é 

necessário um comprometimento a longo prazo e manter uma rotina de 

cuidados diários com a pele e protegê-la dos danos causados pelo sol. 

Através da Técnica PLASMAREVERSE, temos uma combinação de 

tecnologias e recursos onde é possível, com o uso do Peeling de Plasma 

associado a Fotobiomodulação, melhorar a qualidade da circulação, 

oxigenação e nutrição da pele, reativando funções celulares comprometidas e 

promover a melhora de disfunções como as manchas e olheiras.  
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EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO 

 

• NEW SKIN (Peeling elétrico e Jato de plasma). 

• VÊNUS (Fotobiomodulação Laser e LED). 

• RECOVER (Fotobiomodulação Sistêmica Vascular). 
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PROTOCOLO DE SUGESTÃO  

• MANCHAS 

 

• ILIB (Recover) - Luz vermelha (aplicação transcutânea) – 30 min. 

 

• Higienização – Espuma com Clorexidina. 

- Aplicar sobre a face toda e remover com água. Secar bem a pele com 

toalha ou lenço de papel. 

 

• Peeling Plasma (New Skin) - Ponteira L  

- Ajustar a intensidade de acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o 

peeling com a ponteira L em toda face de modo homogêneo.  

 

• Com a ponteira C aplicar sobre áreas de contorno, como áreas dos olhos 

e orbicular da boca. 

 

• Led azul aplicar em toda face (Vênus) (hidratação, descontaminação) 

 - Aplicar 2 min em modo varredura em toda face. 

 

• Laser vermelho (Vênus)  

- Aplicar 30 seg por ponto, nos principais locais onde tem manchas. 

 

• Luz âmbar (Vênus) - Aplicar 20 seg por ponto em toda face, repetir nos 

locais manchas. 

 

• Aplicação dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase são de 

ação clareadora específicos para auxiliar no controle da pigmentação 

da pele). 

 

• Finalização: máscara clareadora.  

 

• Aplicar FPS adequado. 

 

Este protocolo pode ser feito em 4 sessões com intervalos semanais e depois 

mais 4 sessões com intervalo de 15 dias. 

Não dispensar produtos no home care para garantir resultados mais 

duradouros. 

Obs. Este protocolo não é recomendado para manchas de Melasma devido ao 

calor referente ao peeling de Plasma.  
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• Caso Clínico | Protocolo PLASMAREVERSE |Manchas 

ANTES E DEPOIS 
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EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO 

 

• NEW SKIN (Peeling elétrico e Jato de plasma). 

• VÊNUS (Fotobiomodulação Laser e LED). 

• RECOVER (Fotobiomodulação Sistêmica Vascular). 

 

      

 

PROTOCOLO DE SUGESTÃO  

• OLHEIRAS 

 
Este protocolo deverá ser realizado com intervalo de 7 dias, após preparo de 

pele. 

 

• ILIB (Recover) - Luz vermelha (aplicação transcutânea) - 30min. 

 

• Higienização – Espuma com Clorexidina  

- Aplicar sobre a face toda e remover com água. Secar bem a pele com 

toalha ou lenço de papel. 

 

• Peeling Plasma (New Skin) Ponteira C:  

- Ajustar a intensidade de acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o 

peeling na região do orbicular dos olhos, inclusive se possível pálpebra 

superior. 

 

• Led azul (Vênus)  

- Aplicar de modo pontual 10 seg pontual na região do orbicular dos 

olhos (hidratação, descontaminação). 

 

• Laser vermelho (Vênus)  

- Aplicar 20 seg por ponto, na região do orbicular dos olhos.  
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• Luz âmbar (Vênus)  

- Aplicar 10 segundos pontual na região orbicular dos olhos.  

 

• Aplicação dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase são de 

ação clareadora específicos para área dos olhos.  

 

• Finalização (máscara clareadora).   

 

Aplicar FPS adequado. 

 

Este protocolo pode ser feito 4 sessões com intervalos semanais e depois mais 

4 sessões com intervalo de 15 dias. 

 

Obs. Não dispensar produtos no home care para garantir resultados mais 

duradouros. 

 

 

• Caso Clínico | Protocolo PLASMAREVERSE | Olheiras 

 

ANTES E DEPOIS 

 

 

 

 

 

 


