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SOBRE O PROJETO

PROTOCOLS

O BEAUTYLIGHT PROTOCOLS é um projeto que tém a combinacgio das

melhores tecnologias MMO com resultados que irdo te surpreender.

Consultores se uniram para elaborar protocolos com técnicas exclusivas
e revolucionarias da area da estética para tratamentos faciais, corporais

e capilares denominados das seguintes formas:

+ FACIAL: PLASMAREPAIR E PLASMAREVERSE.

 CORPORAL: VACUMLASER INTENSIVE E VACUMLASER
TRANSITION.

+ CAPILAR: LIGHTHAIR CONTROL E LIGHTHAIR ANTIAGE.



PLASMAREPAIR

Nossa pele é um o6rgao fascinante que estd em constante renovacao,
principalmente a camada mais superficial da pele, a nossa epiderme.

Devido uma série de fatores intrinsecos e extrinsecos, ela vail perdendo a
capacidade de se auto reparar frente aos danos que constantemente esta
exposta.

O reparo tecidual é o que permite a integridade do tecido e a continuidade em
suas funcgées. Por isso, devemos sempre estar atentos as reacgoes do nosso
corpo nesse processo!

E é com muita satisfacdo que apresentaremos protocolos inovadores para
tratamentos faciais.

Através da Técnica PLASMAREPAIR, temos uma combinacéo de tecnologias
e recursos onde é possivel, com o uso do Jato de Plasma associado a
Fotobiomodulagao, reativar fungoes celulares comprometidas e promover a
recuperacao da pele nos casos em que ha um mal funcionamento celular que
gera o envelhecimento precoce e processos cicatriciais irregulares.

Se encante com tudo o que temos para oferecer a voceé!
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PLASMAREPAIR

TECNICAS
REPARADORAS
PARA UMA PELE
MAIS SAUDAVEL.

Tratamentos para
cicatrizes de acne,
linhas de expresséo,
flacidez e
envelhecimento da

pele.

SANDRA COSTA




CICATRIZ DE ACNE

A acne é uma das doencas de pele mais comuns. Apds o término da fase
inflamatéria ativa, uma parte significativa dos pacientes com acnes
apresentam cicatrizes permanentes (METELMANN, 2010). Estas cicatrizes

podem ser classificadas como: Hipertroéficas, Queloidianas e Atroéficas.

Estudos mostram seu impacto, apontando uma grande incidéncia de
transtornos de personalidade introvertida e depressao em pacientes com esta

patologia (KALIL, 2015).

Em busca de reverter ou melhorar esta disfuncao estética existe uma gama
de terapias disponiveis baseadas na inducdo de colageno para melhorar a

aparéncia da pele.

Através do programa de tratamento do PLASMAREPAIR, é possivel com uso
do Jato de Plasma, promover uma lesdo no tecido, induzindo assim a formacao
de colageno, além de reorganizar as fibras de colageno ja existente,
proporcionado assim um tecido mais uniforme, de maneira segura, eficaz e

nao invasiva com a combinacao das tecnologias do laser de baixa intensidade.



Tratamento para
Cicatriz de Acne

ETAPA




EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO

« NEW SKIN (Peeling elétrico e Jato de plasma).
- VENUS (Fotobiomodulagao Laser e LED).
« RECOVER (Fotobiomodulagdo Sistémica Vascular).
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Preparo da pele
* Os cuidados pré-procedimentos sdo indicados para todos os biotipos
cutaneos e sdo tdo importantes quanto os tratamentos faciais, pois
preparam a pele para receber os estimulos e potencializam os
resultados. Os cuidados pré-procedimentos sio indicados para todos os
biotipos cutaneos e sdo tdo importantes quanto os tratamentos faciais,
pols preparam a pele para receber os estimulos e potencializam os

resultados.

O preparo inclui:
* Limpeza de pele;
* Peeling superficial;
* Hidratacéao.
Adequacéao do uso Skin Care.

Obs. Na sessao de preparo podemos inserir no protocolo o uso da terapia ILIB

e o Laser e Leds para potencializar os resultados e minimizar intercorréncias.



PROTOCOLO DE SUGESTAO
CICATRIZ DE ACNE

Este protocolo devera ser realizado com intervalo de 7 dias, apds preparo de

pele.

1% Sessdo

ILIB (Recover) Luz vermelha (aplicacdo transcutanea) 30 min.

Higienizacdo — Espuma com Clorexidina. Aplicar sobre a face toda e
remover com agua. Secar bem a pele com toalha ou lenco de papel.

Peeling Plasma (New Skin) - Ponteira L ajustar a intensidade de acordo
com a sensibilidade da pele, aplicar o peeling com a ponteira L em toda
face de modo homogéneo.

Em seguida reforcar nas areas com cicatriz de acne.

Led azul aplicar em toda a face (Vénus) para hidratacido e
descontaminacao.
- Aplicar 2 min em modo varredura em toda face.

Aplicacdo de anestésico topico — aguardar por 30 a 40 min e remover
completamente com gaze umedecida em soro fisiolégico.
Obs: Para melhor efeito no reparo de tecido, ideal o anestésico “nao”
conter vasoconstritor.

Jato de plasma pontilhado na cicatriz (New  Skin).
- Ajustar a intensidade de acordo o tipo e sensibilidade da pele. Aplicar
de modo pontilhado fazendo todo contorno da cicatriz.

Luz verde e vermelha para reparo tecidual (New Skin).
Aplicar 20 seg no modo de emissao simultanea de modo pontual sobre
as lesoes.

Luz Ambar com infravermelho (Vénus). Aplicar 20 seg do modo emisséo
simultanea de modo pontual sobre as areas com lesoes.

Aplicacdo dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase sdo
especificos para auxiliar no reparo tecidual, melhorando a qualidade
da cicatrizacdo e reduzindo as possibilidades de intercorréncia).
Dé preferéncia a monodoses estéreis.

Finalizacdo: mascara protetora estéril.



A segunda e terceira sessao deverao ser realizadas com intervalo de 7 dias,
apos aplicacao do Jato de Plasma.

2% Sessio e 3% Sessdo (intervalo de 7 dias)

ILIB (Recover) Luz vermelha (aplicacdo transcutanea) 30 min.

Higienizacdo — Espuma com Clorexidina. Aplicar sobre a face toda e
remover com agua. Secar bem a pele com toalha ou lenco de papel

Peeling Plasma (New Skin) - Ponteira L - Ajustar a intensidade de
acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o peeling com a ponteira L
em toda face de modo homogéneo. Em seguida reforcar nas areas com
cicatriz de acne.

Led azul aplicar em toda face (Vénus) para hidratacdo e
descontaminacao.
Aplicar 2min em modo varredura em toda face

Luz verde e vermelha para reparo tecidual (New Skin)
Aplicar 20 seg no modo de emissdo simultanea de modo pontual sobre
as lesoes.

Luz ambar com infra (Vénus). Aplicar 20 seg do modo emisséo
simultanea de modo pontual sobre as areas com lesédes.

Aplicacdo dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase sdo
especificos para auxiliar no reparo tecidual, melhorando a qualidade
da cicatrizacdo e reduzindo as possibilidades de intercorréncia).

Finaliza¢ao: Aplicar sérum hidratante a base de acido hialurénico e
FPS.
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CUIDADOS HOME CARE

Os cuidados Home Care sédo essenciais para o sucesso do

tratamento.

E recomendado:

ANTES E DEPOIS

O uso de higienizadores sem agentes agressivos;

Agua Termal;

Ativos em sérum como acido hialuronico com efeito hidratante e
preenchedor; Vitamina C;

Ativos preventivos da pigmentacio inflamatéria como o por exemplo o
Tranexamico;

Filtro solar.

Caso Clinico | Protocolo PLASMAREPAIR | Cicatriz de Acne

Resultado para 1 ciclo de tratamento
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Tratamento para
Envelhecimento:

Linhas de expressao
e Flacidez

ETAPA




PROTOCOLO DE SUGESTAO A
e ENVELHECIMENTO CUTANEO

O envelhecimento é um processo biolégico complexo e continuo, e afeta as
estruturas da pele causando rugas e flacidez.

Caracteriza-se por:

e Alteracdes celulares e moleculares; (aceleram o envelhecimento,

comprometem o sistema);

e Diminuicao progressiva da capacidade de manter a homeostasia

celular (falta nutrientes e energia);

e Senescéncia ou morte celular (acelera o processo).

Pele Jovem Pele Envelhecida

Stress Oxidativo

e

Degeneragao celular
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PLASMAREPAIR

Terapia de reparo tecidual no tratamento do envelhecimento cutaneo. A

terapia de reparo tecidual se baseia no potencial de auto reparo da pele.

Quando promovemos uma lesdo na pele, através do jato de plasma, instala-se
um processo inflamatério e com ele o processo de reparo da lesdo com a
producio de novas substancias de sustentacio da pele, promovendo o efeito

rejuvenescedor e tensor.

Para que o processo tenha sucesso é necessario que a pele esteja em condigoes
de reparo para que nao ocorram intercorréncias indesejadas no processo

cicatricial.

O preparo inclui:
* Limpeza de pele;
* Peeling superficial;
* Hidratacao;

Adequacao do uso Skin Care.
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EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO

« NEW SKIN (Peeling elétrico e Jato de plasma).
- VENUS (Fotobiomodulag¢do Laser e LED).
« RECOVER (Fotobiomodulagdo Sistémica Vascular).
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PROTOCOLO DE SUGESTAO
e ENVELHECIMENTO - LINHAS E FLACIDEZ

Este protocolo devera ser realizado com intervalo de 7 dias, apds preparo de
pele.

1* Sessdo
« ILIB (Recover) Luz vermelha (aplicacdo transcutianea) 30 min.

» Higienizacdo — Espuma com Clorexidina. - Aplicar sobre a face toda e
remover com agua. Secar bem a pele com toalha ou lenco de papel.

+ Peeling Plasma (New Skin) ponteira L.
- Ajustar a intensidade de acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o
peeling com a ponteira L em toda face de modo homogéneo.

« Led azul aplicar em toda face (Vénus) para hidratacio e
descontaminacao. Aplicar 2 min. em modo varredura em toda face.

* Jato de plasma pontilhado nas linhas de expressio e areas de flacidez
(New Skin).
- Ajustar a intensidade de acordo o tipo e sensibilidade da pele.
- Aplicar de modo pontilhado fazendo todo contorno da linha de
expressio ou ruga.

« Luz verde e vermelha (reparo tecidual). New Skin
- Aplicar 20 seg no modo de emissio simultanea de modo pontual sobre
as lesoes.

« Luz Ambar com infra (Vénus) - Aplicar 20 seg do modo emissdo
simultanea de modo pontual sobre as areas com lesoes.

« Aplicacdo dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase sio
especificos para auxiliar na produgao de colageno e no reparo tecidual,
melhorando a qualidade da cicatrizagao e reduzindo as possibilidades
de intercorréncia). Dé preferéncia a monodoses estéreis.

* Finalizacdo: mascara protetora estéril.
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PROTOCOLO DE SUGESTAO A
e ENVELHECIMENTO CUTANEO

A segunda sessao devera ser realizada com intervalo de 7 dias, ap6s aplicacao
do Jato de Plasma

2% Sessio e 3% Sessdo (intervalo de 7 dias)

ILIB (Recover) - Luz vermelha (aplicacdo transcutanea) 30 min.

Higienizac¢ado — Espuma com Clorexidina.
- Aplicar sobre a face toda e remover com agua. Secar bem a pele com
toalha ou lengo de papel

Peeling Plasma (New Skin) - Ponteira L
Ajustar a intensidade de acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o
peeling com a ponteira L em toda face de modo homogéneo.

Led azul aplicar em toda face (Vénus) (hidratacdo, descontaminacio)
Aplicar 2 min em modo varredura em toda face.

Luz verde e vermelha para reparo tecidual (New Skin)
- Aplicar 20 seg no modo de emissao simultanea de modo pontual sobre
as lesoes.

Luz ambar com infravermelho (Vénus).
- Aplicar 20 seg do modo emissao simultanea de modo pontual sobre as
areas com lesoes.

Aplicacdo dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase sdo
especificos para auxiliar no reparo tecidual, aumentar a producio de
colageno e melhorar a qualidade da cicatrizagcdo reduzindo as
possibilidades de intercorréncia).

Finalizacdo: Sérum Revitalizante com fatores de crescimento e acido
hialurénico — FPS
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CUIDADOS HOME CARE

Os cuidados Home Care sédo essenciais para o sucesso do

tratamento.

E recomendado:

O uso de higienizadores sem agentes agressivos;

Agua Termal;

Para o dia: Produtos com Ativos em sérum como por exemplo acido
hialuronico com efeito hidratante e preenchedor;

Vitamina C - Filtro Solar

Para a noite: Produtos com Ativos preventivos da pigmentacio

inflamatdria como o Tranexamico e revitalizantes.

Caso Clinico | Protocolo PLASMAREPAIR | Envelhecimento Cutaneo

ANTES E DEPOIS
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PLASMAREVERSE

TECNICAS PARA
PELES QUE
PRECISAM DE
CUIDADOS.

Tratamento com
intuito de inibir e
reverter peles
com manchas

e olheiras.

SANDRA COSTA ¢




PLASMAREVERSE

Nossa pele é uma das caracteristicas mais distintas e significativas do nosso
ser, e quando manchas aparecem, podem afetar nossa autoestima e confianca.
Ao enfrentarmos o desafio do tratamento de manchas na pele, é importante
lembrar que a jornada para uma pele saudavel e radiante muitas vezes requer
esforco e persisténcia. As manchas podem surgir por diversas razoes, como
exposicao ao sol, envelhecimento, acne ou outros fatores. Entender que cada
caso é unico e exige uma abordagem personalizada é o primeiro passo para

alcangar resultados satisfatorios.

A dificuldade do tratamento reside, muitas vezes, nas diferentes camadas da
pele afetadas e na variedade de pigmentagées que podem estar presentes.
Além disso, alguns tratamentos podem demandar tempo para mostrar
resultados visiveis. £ importante ter paciéncia e evitar solugoes rapidas e

superficiais que podem nao resolver o problema de forma eficaz.

Para alcangar uma pele verdadeiramente renovada e livre de manchas, é
necessario um comprometimento a longo prazo e manter uma rotina de
cuidados diarios com a pele e protegé-la dos danos causados pelo sol.

Através da Técnica PLASMAREVERSE, temos uma combinacdo de
tecnologias e recursos onde é possivel, com o uso do Peeling de Plasma
associado a Fotobiomodulacdo, melhorar a qualidade da circulacao,
oxigenacao e nutri¢do da pele, reativando funcées celulares comprometidas e

promover a melhora de disfungdes como as manchas e olheiras.
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Tratamento de
Manchas

ETAPA




EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO

« NEW SKIN (Peeling elétrico e Jato de plasma).
- VENUS (F otobiomodulacio Laser e LED).
« RECOVER (Fotobiomodulagio Sistémica Vascular).
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PROTOCOLO DE SUGESTAO
e MANCHAS

ILIB (Recover) - Luz vermelha (aplicacdo transcutianea) — 30 min.

Higienizac¢do — Espuma com Clorexidina.
- Aplicar sobre a face toda e remover com agua. Secar bem a pele com
toalha ou lenco de papel.

Peeling Plasma (New Skin) - Ponteira L
- Ajustar a intensidade de acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o
peeling com a ponteira L em toda face de modo homogéneo.

Com a ponteira C aplicar sobre areas de contorno, como areas dos olhos
e orbicular da boca.

Led azul aplicar em toda face (Vénus) (hidratacio, descontaminacio)
- Aplicar 2 min em modo varredura em toda face.

Laser vermelho (Vénus)
- Aplicar 30 seg por ponto, nos principais locais onde tem manchas.

Luz ambar (Vénus) - Aplicar 20 seg por ponto em toda face, repetir nos
locais manchas.

Aplicacdo dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase sdo de
acao clareadora especificos para auxiliar no controle da pigmentacio
da pele).

Finalizacdo: mascara clareadora.

Aplicar FPS adequado.

Este protocolo pode ser feito em 4 sessdes com intervalos semanais e depois
mais 4 sessoes com intervalo de 15 dias.

Nao dispensar produtos no home care para garantir resultados mais
duradouros.

Obs. Este protocolo ndo é recomendado para manchas de Melasma devido ao
calor referente ao peeling de Plasma.
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e Caso Clinico | Protocolo PLASMAREVERSE |Manchas
ANTES E DEPOIS
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Tratamento de
Olheiras

ETAPA




EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO

« NEW SKIN (Peeling elétrico e Jato de plasma).
- VENUS (Fotobiomodulagdo Laser e LED).
« RECOVER (Fotobiomodulagdo Sistémica Vascular).
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PROTOCOLO DE SUGESTAO
e OLHEIRAS

Este protocolo devera ser realizado com intervalo de 7 dias, apés preparo de
pele.

« ILIB (Recover) - Luz vermelha (aplicacdo transcutanea) - 30min.

» Higienizac¢ao — Espuma com Clorexidina
- Aplicar sobre a face toda e remover com agua. Secar bem a pele com
toalha ou lengo de papel.

+ Peeling Plasma (New Skin) Ponteira C:
- Ajustar a intensidade de acordo com a sensibilidade da pele, aplicar o
peeling na regido do orbicular dos olhos, inclusive se possivel palpebra
superior.

« Led azul (Vénus)
- Aplicar de modo pontual 10 seg pontual na regido do orbicular dos
olhos (hidratacdo, descontaminacio).

+ Laser vermelho (Vénus)
- Aplicar 20 seg por ponto, na regiao do orbicular dos olhos.
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+ Luz ambar (Vénus)
- Aplicar 10 segundos pontual na regiao orbicular dos olhos.

« Aplicacdo dermocosméticos (os ativos indicados para esta fase sdo de
acao clareadora especificos para area dos olhos.

+ Finalizacdo (méscara clareadora).

Aplicar FPS adequado.

Este protocolo pode ser feito 4 sessdes com intervalos semanais e depois mais
4 sessoes com intervalo de 15 dias.

Obs. Nao dispensar produtos no hAome care para garantir resultados mais
duradouros.

* (Caso Clinico | Protocolo PLASMAREVERSE | Olheiras

ANTES E DEPOIS
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