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AUTORA DOS PROTOCOLOS: 

• LIGHTHAIR CONTROL E LIGHTHAIR ANTIAGE  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROSE DA MATTA 

 
- Graduada em Biologia pelo Centro Universitário Barão de Mauá (há 
30 anos); 
- Pós-Graduada em Cosmetologia e Estética Avançada pela 
Universidade Anhembi Morumbi; 
- Professora convidada no curso de especialização em Visagismo e 
Tricologia da Universidade Anhembi Morumbi; 
- Professora da Graduação em Estética e Cosmetologia em SP; 
- Professora do Mestrado em Hof no European Face Institute; 
- Colaboradora de pesquisa e ensino em Fototerapia CEPOF, IFCS – 
São Carlos-SP; 
- Ministrante de Cursos e Palestras na área de Saúde Estética; 
- Consultora de tricologia na MMO. 
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SOBRE O PROJETO 

 

 

 

O BEAUTYLIGHT PROTOCOLS é um projeto que têm a combinação das 

melhores tecnologias MMO com resultados que irão te surpreender.  

Consultores se uniram para elaborar protocolos com técnicas exclusivas e 

revolucionárias da área da estética para tratamentos faciais, corporais e 

capilares denominados das seguintes formas: 

 

• FACIAL: PLASMAREPAIR E PLASMAREVERSE. 

• CORPORAL: VACUMLASER INTENSIVE E VACUMLASER 

TRANSITION. 

• CAPILAR: LIGHTHAIR CONTROL E LIGHTHAIR ANTIAGE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 
 

 

PROTOCOLO LIGHTHAIR CONTROL 

 

 

A alopecia é definida como ausência, rarefação ou queda dos cabelos e pelos, 

de forma transitória ou permanente, podendo atingir homens e mulheres em 

diversas faixas etárias. Os fatores predisponentes mais importantes são 

genéticos e hormonais, porém diversas podem ser as causas da rarefação 

capilar. 

 

A fotobiomodulação para o tratamento de diferentes formas de perda de 

cabelo vem sendo estudada e novos protocolos e dermocosméticos vem se 

desenvolvendo com muita eficácia. 

 

Através do projeto LIGHT HAIR CONTROL, temos uma combinação de 

tecnologias como os LEDs e LASERs, onde é possível estimular e reativar o 

funcionamento das células dos folículos pilosos, promovendo a recuperação 

dos cabelos que foram afetados com os vários tipos de alopecias como os 

eflúvios, a androgenética, as metabólicas entre outras. 
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EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO 

 

• EVINCE (Diagnóstico em tempo real). 

• VACUM LASER (Ação sinérgica da vacuoterapia com 

Fotobiomodulação vermelha e infravermelha). 

• LUMINUS (Fotobiomodulação LED Vermelho e Azul). 

• RECOVER (Fotobiomodulação Sistêmica Vascular). 
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PROTOCOLO DE SUGESTÃO PARA ALOPECIA 

Tratamento Alopécia Masculina 

• Fotodiagnóstico(Evince): avaliar couro cabeludo e haste capilar. 

 

• ILIB (Recover) - Luz vermelha (aplicação transcutânea) 30min. 

 

• Higienizar: utilizar produto adequado, massagear e remover com 

água. 

 

• Vacum Laser:  ventosa de vidro, modo pulsado, pressão de 100 a 250 

mbar localmente 30 segundos a 1 minutos/área (estímulo da 

vascularização). 

 

• Aplicação dermocosmético (tônico ou sérum com os ativos para queda 

capilar de acordo com a escolha do profissional. 

 

• LED Azul (Luminus): acoplar o acessório pente e aplicar modo em 

varredura lenta em toda a região a ser tratada por 5 minutos. 

 

• LED Vermelho (Luminus): acoplar o acessório pente e aplicar modo 

em varredura lenta em toda a região a ser tratada por 5 minutos. 

Intervalo entre sessões: intervalo semanal. 

 

Caso Clínico | Protocolo LIGHTHAIR CONTROL 

ANTES E DEPOIS 
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Tratamento Alopécia Feminina 

• Fotodiagnóstico(Evince): avaliar couro cabeludo e haste capilar. 

 

• ILIB (Recover) - Luz vermelha (aplicação transcutânea) 30min. 

 

• Higienizar: utilizar produto adequado, massagear e remover com 

água. 

 

• Aplicar dermocosméticos em toda extensão dos fios (máscaras 

fortalecedoras argilosas com blends de óleos essenciais com efeito 

detox). 

 

• LED Azul (Luminus):  acoplar o acessório pente e aplicar modo em 

varredura lenta em toda a região a ser tratada por 5 minutos. 

Remover o produto com água. 

 

• Aplicar dermocosméticos no couro cabeludo (tônico que contenha 

ativos como fator de crescimento vascular (VEGF), compostos 

antioxidantes, ativadores da microcirculação como a cafeína, e que 

estimulem o colágeno para melhor adesão do fio no folículo), entre 

outros, não remover. 

 

• Vacum Laser:  ventosa de vidro, modo pulsado, pressão de 100 a 

250mbar, laser V e IV, localmente 30 segundos a 1 minutos/área 

(estímulo da vascularização). 

 

• Finalização: secar os cabelos e aplicar LED Azul (Luminus) em 

varredura em toda extensão desde o couro cabeludo e em toda haste 

capilar para realinhar as cutículas. 

 

Intervalo entre sessões: intervalo semanal. 

ANTES E DEPOIS 
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O envelhecimento capilar é um processo natural que afeta os cabelos com o 

passar do tempo. Conforme envelhecemos, a produção de melanina diminui, 

levando ao aparecimento de cabelos brancos ou grisalhos.  

 

Além disso, os cabelos podem ficar mais finos, secos e fracos devido à redução 

da produção de óleos naturais somado ao excesso de químicas, alterações no 

metabolismo e declínio da saúde. Cuidados adequados, como o uso de produtos 

específicos e uma dieta balanceada, podem ajudar a manter a saúde dos 

cabelos ao longo dos anos.  

 

O programa de tratamento LIGHTHAIR ANTIAGE, visa atenuar os 

desgastes da fibra capilar e as alterações do couro cabeludo e recuperar os 

cabelos com um programa completo inovador com o uso da fotobiomodulação 

para o gerenciamento do cabelo saudável. 
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EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO 

 

• EVINCE (Diagnóstico em tempo real). 

• VACUM LASER (Ação sinérgica da vacuoterapia com 

Fotobiomodulação vermelha e infravermelha). 

• LUMINUS (Fotobiomodulação LED Vermelho e Azul). 

• RECOVER (Fotobiomodulação Sistêmica Vascular). 
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PROTOCOLO DE SUGESTÃO PARA ANTIENVELHECIMENTO 

CAPILAR 

Tratamento Antienvelhecimento dos fios 

• Fotodiagnóstico (Evince): avaliar couro cabeludo e haste capilar. 

 

• ILIB (Recover) - Luz vermelha (aplicação transcutânea) 30min. 

 

• Higienizar: utilizar produto adequado, massagear e remover com 

água 

 

• Vacum Laser:  ventosa de vidro, modo pulsado, pressão de 100 a  

250 mbar localmente 30 segundos a 1 minutos/área (estímulo da 

vascularização). Em caso de rarefação e enfraquecimento capilar 

poderá ser utilizado associado a dermocosmético fotoativado. 

 

• Aplicação dermocosméticos (os ativos podem ser fotoativados ou foto 

permeados de acordo com a escolha do profissional. 

 

• LED Azul:  acoplar o acessório pente e aplicar modo em varredura 

lenta em toda a região a ser tratada por 5 minutos. 

 

• LED Vermelho com o acessório pente e aplicar modo em varredura 

lenta em toda a região a ser tratada por 5 minutos. Remover o 

produto com água. 

 

• Secar os cabelos e finalizar o procedimento com LED Azul em 

varredura para selar as cutículas. 

Intervalo entre sessões: intervalo semanal. 
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• Caso Clínico | Protocolo LIGHTHAIR ANTIAGE 

ANTES E DEPOIS 

    

 

 

 

 


